XXXV1/2020/2-Leto |

Dobrichovické Kukatko

Ctvrtletnik aneb étvero rocnich dob v Zivoté véci, slov, napadd, zvifat, lidi.

V dobé virové a jaké to bylo e Jaro 1945 v Dobfrichovicich
Zastavky na trati « Co na tohle obdobi Skola? < Tipy
na vylety ¢ Bydlime ¢i Zijeme v Dobrichovicich?
O vzprfimeni Ci pokfiveni aneb o spravném drzeni téla
Feuersteinovo instrumentalni obohacovani ¢ Dana a Emil
Zatopkovi ¢ Jedna splatka dluhu ¢ Kultura < Sport
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STAVEBNI MATI@RIALY Dobﬁchovjce, Prazska §19
ROZVOZ A SKLADANI ZAKOUPENEHO MATERIALU

Provozni doba: Po-Pa: 7-12 13-16, So: 8-11
@ 721 554 000 | 257 710 141

dobrichovice@stavebniprodej.cz | www.stavebniprodej.cz

UDELEJTE SI ZASOBY VINA NA PRVNI JARNI
GRILOVANI A RODINNE OSLAVY!

* Doprodej skladovych zasob starsich rocnika

za velkoobchodni ceny pfimo od vinare.

* Ceny jiz od 95,- K¢ za ldhev, vybrana vina

muzete pred zakoupenim ochutnat!

CIRULKA Najdete nas v Dobfichovicich, ul. Na Plzernce 165.

¥
f"’a' L Nutno volat predem na 602 255 925
Wllidinon nebo piste na michaela@vinocibulka.cz

TRGANIC & ARRIUT

= VINO CIBULKA MIKULOV,
jediné mikulovské vinafstvi se sidlem v Dobrichovicich!  CIBUL KA

Niccolo Machiavelli

Kazdy chape, Ze je hodno chvaly, kdyz via-
dar drzi dané slovo a Zije v upfimnosti, niko-
li v Gsko€nosti. Nicméné zkuSenost naSich
¢asll ndm ukazuje, Ze veliké véci vykonali
panovnici, ktefi malo dbali daného slova
a ktefi dovedli poplésti lidské mozky obmy-
slnosti, az nakonec prekonali ty, ktefi svou
vladu zalozili na ¢estnosti.

Tu je treba védéti, Ze jsou dva zpUsoby boje:
jeden cestou zakonitou, druhy cestou nasi-
li. ZpGsob prvni je vlastni ¢lovéku a druhy
zvifatm. ProtoZe vSak prvni zpisob mnoh-
dy nestaci, nezbyva nez uchyliti se k druhé-
mu. Musi tedy vladar dobfe uméti pocinati
si jako zvife i jako ¢lovék. Stafi autofi tomu
zastrené ucili panovniky: popisuiji, jak Achil-
les a mnozi jini davnovéci vladcové byli
dani na vychovu kentaurovi Chironovi, aby
je vychoval ve své kazni. A miti vychovate-
lem napolo zvife, napolo ¢lovéka, to nezna-
mena nic jiného, nez Ze vladar ma uméti

uzivati jak povahy lidské, tak pfirozenosti
zviteci; a Ze jedna bez druhé neni trvanliva.
A kdyZ tedy je panovnik nucen uméti dobre
se chovati jako zvife, musi si vziti za vzor
liSku a Iva. Lev se totiz nedovede ubranit
nastrazenym pastim a liSka se nedovede
ubraniti vikiim. Chce-li tedy nékdo uniknou-
ti nastraham, musi byti liSkou, a kdo chce
zastrasiti viky, musi byti lvem. Ti, ktefi jsou
jenom Ivem, nechapou sviij prospéch. Ne-
muZe tedy proziravy panovnik - ani nesmi
- plniti dané slovo, kdyZ by mu to Skodilo
a kdyz pominuly pfi¢iny, pro néz se tim sli-
bem zavazal. Kdyby vSichni lidé byli dobfi,
toto pravidlo by nebylo dobré, protoZe vSak
jsou zli a neplnili by slib dany tobé, ne-
smi$ ani ty plniti slovo dané jim. Panovnik
vzdycky bude miti dosti vhodnych zaminek
na prikrasleni toho, Ze neplini slovo. Mohli
bychom o tom dati nescetné pfiklady z po-
slednich ¢ast a mohli bychom ukazati,
kolik mirovych smluv a kolik slibd bylo uci-
néno neplatnymi a marnymi proto, Ze pa-
novnici nesplnili dané slovo, a jak ten, kdo
si nejlépe umél pocinati jako liSka, dopadl
nejlépe. Je vSak nezbytné uméti tuto liSci
povahu obratné zatajovati a uméti se dob-
fe pretvarovati a chovati se licomérné. Lidé
jsou totiz tak prostomyslini a tak poslusni
daného stavu, Ze licomérnik vzdycky najde
nékoho, kdo se da napaliti.

Pro letni zastaveni jsme v dobé vice nez po-
divné nemohli nesahnout k myslenkam re-
nesancniho filosofa, politika ¢i diplomata,
vlastné polyhistora Nicola Machiavelliho
(1469-1527). Nabizime kousek z 18. kapitoly
jeho magického Viadare, jez ma ndzev Jak
maji viadari drZeti dané slovo. Dalsiho ko-
mentare snad netreba ...
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| slovo redakce/obsah/tiraz

Do léta ...

Zdal se mi sen ... Podivny a komicky. Kracel
jsem cestou mezi poli. Na horizontu Capi
hnizdo a z ného tr€ela socha marsala Ko-
néva ... S rouskou ¢i ndhubkem, na tu dalku
jsem to nerozpoznal, blbé uZ vidim a ono se
to Casto fakt nepozna ... K soSe privazany
protestant, co furt mluvil, mluvka jeden. Co
mluvil, zahaleno bylo zvlastni jakousi clonou.
Vydésilo mé to. OtoCil jsem to v tuseni problé-
mU. Jsem nekonfliktni stary muz. A tu prazd-
né ulice. Najednou budovy. Nalevo vepfin
a viné ovaru. Napravo kriminal s napisem
nad branou: ¢au, lidi a s vratnym, jenz byl bez
pochyby hodnym strejdou ... A na konci ulice
blazinec. Vratnym byl tam Ken. Chovanci tam
hlidali ovce i malinkatého ovéaka a plukovnik
jim psal puntiky do notysku ...

A posledni vize: Parlament schvalujici zakon,
Ze Kostelecké uzeniny jsou ty nejchutnéjsi
po vSechny ¢asy a nikdy jinak ... Tak probiha
ve snach spojeni zajisté nespojitelného. Div-
na to doba ... Ufff ...

Prokousali jsme se nenormalnim stavem
a véru jsme se s nim vyporadali myslim se
cti. KdyZ jsem co definovany ohroZeny se-
nior dostal od mistnich hasic¢l rousku, byl
jsem velmi vdécény, vlastné dojaty. Diky za
to, fakt. Diky vSem, ktefi v obci v Case ¢in-
ského viru zacali fungovat tak, jak obec, Gili
spolecenstvi, fungovat ma. Moc jsme drZeli
palce vSem, ktefi stali ve vSech téch prvnich
liniich. A Ze jich bylo. To byla fakt za dané
situace zkouska.

Doufejme, Ze snad uZ bude lip a tfeba si kvu-
li tomu oZivime davnou moudrost, Ze vse zlé
je i pro néco dobré. Zkusme to dobré z toho
bahna lovit, se¢ jsme. To je Sance.

Priprava tohoto Cisla Kukatka nebyla jedno-
ducha. Vlastné vypadla fada klicovych rubrik
atémat, o nichZ by se tak rado psalo ... Cislo
jsme presto pripravili. Je trochu jiné, samo-
zfejmé. Co v ném najdete?

V Uvodu vzpomeneme na text, jenZ se stal

bibli Vladard, lidi, jimz moc tak chutna, ze
z ni udélaji cil. Dotkneme se i tématu fun-
govani obce v Case Cinského viru. PFipo-
meneme si text z jednoho davného Cisla
Kukatka, totiz vzpominku na kvéten 1945
v Dobfichovicich.
Vzpomeneme na (zZasnou dvojici osobnos-
ti Danu a Emila, jisté: Zatopkovy. A také na
Ludwiga van Beethovena, to v rubrice kul-
turni. A kdyZ uZ jsme u manzelskych dvojic,
tak se zeptame manZel( Heleny a Bohumila
Kauckych na jejich Zivot v Dobfichovicich
v ramci nasi ankety o tom, zda tu jen bydli-
me, nebo zda tu i opravdu Zijeme. A jak tuh-
le divnou dobu zvlada skola? To Vam nabid-
ne text B. Stejskala, jejiho feditele. Nabizime
i Gvahu o nasich zastavkach Zelezni¢nich.
Na vylet se i pfes ta “opatfeni“ mohlo. Toz
nabizime par dobrych tipd. V rubrice zdra-
votni se zaméfime na spravné drzeni téla
u déti co prevenci fady problémd. A také
na situaci, kdy se svét kolem nas todi stale
V historické rubrice se pokusime splatit je-
den davny dluh. Kultura se pomalu rozjizdi,
takze nabidneme néco tipd. A trochu uz pfi-
dame i ze sportu. Pfejeme Vam, mili étenafi,
dobry a klidny ¢as letnich radosti a na shle-
danou v lepSich ¢asech ...

J. Matl a redakce

Soutéz o titulni fotografie
Kukatka stale pokracuje. Jaky
snimek byl vybran tentokrat?

Vazeni ¢tenafi!

Ani tentokrat nebylo jednoduché zvolit titulni
fotografii - ted pro letni Gislo Kukatka. Vybi-
rali jsme z fady starSich i novéjSich zabérl
rlznych autor(i. V nejuzsim finale ale souté-
7il pan Jan Stulc sdm se sebou. Tedy pres-
néji, v zavéru jsme rozhodovali mezi dvéma

jeho snimky. Vybrali jsme pohled pres pole
nad obci Rovina smérem ke VSenordm. Au-
tor ho poridil 27. 5. 2009. Divame se jeho
prostrednictvim do naseho milého tdoli. VIGi
maky jsou rozhodné hezCi nez fepkova pole.
PFi pfipravé minulého (jarniho) Kukatka,
tedy jesSté pred koncem zimy, jsme na tomto
misté glosovali rozmary pocasi - v souvis-
losti se zimnimi fotografiemi. Ted uz vime,
Ze v zimé 2019/2020 jsme v Dobfichovicich
nemeéli ani den se souvislou vrstvou snéhu.
Chystame letni Kukatko a vime, Ze jaro za-
Calo teplymi dny i obéasnymi desti, ale vody
zmrak( i v korytech fek je ¢im dal méné. Su-
ché obdobi zacalo dfive nez v predchozich
letech a hrozi nejsussi rok za mnoho let pre-
deslych. Budeme fotit Berounku bez vody?
Pfritom se zd4a, Ze na rozdil od fady prede-
Slych rokl zima nepfiesla teplotné rovnou do
|éta @ mame celkem bézné jaro.
Experiment - soutéz o titulni fotografii pro
nas ctvrtletnik - pochopitelné i nadale po-
kracuje. TéSime se na dalsi Vase fotografie.
Neostychejte se a posilejte nam prabézné
zabéry z naseho okoli, neobvyklé pohledy
na déni v Dobfichovicich ¢i emotivni zabéry
mist, jez vSichni dobfe zname. Nejhezéi foto-
grafii vybere redakce Kukatka ke zverejnéni
na titulu pristich Kukatek, a bude tak tésit
nejen Vasi rodinu a znamé, ale i dalsi ctena-
fe naSeho Gtvrtletniku.
Nevahejte a své snimky posilejte na adresu
studia, které zpracovava grafickou podobu
Kukatka: info@retb.cz a v kopii na redakéni
adresu kukatko@dobrich.cz, uvedte prosim
Vase jméno, misto, kde byl snimek pofizen,
a datum vytvoreni. Velikost fotografie by
méla byt alespon 3 MB. Rozhodné ji tedy pro
poslani mailem nijak nekomprimuijte.
Vasi tvorbé se meze nekladou, hlavnim
faktorem posuzovani bude atmosféra kore-
spondujici s obdobim, v jakém Kukatko vy-
chazi. Takze: vezméte fotak do ruky, otevie-
te o€i a ukazte nam, jak vidite Dobfichovice
prave Vy.
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| aktuality

Provoz na radnici v éasech koronaviru

S pfichodem pandemie koronaviru, Ci tref-
néji fe¢eno ,éinské chfipky“ nastalo mno-
ho zmén i v chodu nasi radnice. Mésto
a jeho zaméstnanci museli najednou, kro-
mé své bézné agendy, feSit otazky souvi-
sici s ochranou obyvatel, jejich informova-
nim i souvisici logistikou. V prvnich dnech
nam tyto nové povinnosti zabiraly valnou
¢ast pracovniho dne. Bylo tfeba zajistit
a stale aktualizovat informace pro obca-
ny. Zpoc¢atku nebylo i pro nas jednoduché
se zorientovat v zaplavé informaci, které
prichazely od vlady a byly ¢asto chaotické
nebo si dokonce protifecily. Na webovych
strdnkdch mésta byly presto informace
pro ob&any vzdy aktualni. Mésto hned na
pocatku epidemie ustanovilo krizovy Stab
ve slozeni rozSirené rady mésta, tajemni-
ka méstského Ufadu a velitele dobrovol-
nych hasiéu.

S vyhlaSenim nouzového stavu, 18. bfez-
na, byla vladou zavedena povinnost nosit
na verejnosti rousky. Aby si je lidé obstara-
li, vSak nechala vlada na nich samotnych.
Pravdou je, Ze vzapéti Mimoradnym opat-
fenim povolili otevieni galanterii. Més-
to tedy zorganizovalo distribuci rousek,
které zacalo, tak jako v celé republice,
i v Dobrichovicich §it mnoho dobrovolnic
i dobrovolnikd. Distribuci téchto rousek
jsme zajistili ve spolupraci s nasimi dobro-
volnymi hasiéi v prvni fadé véem tém, kdo
je nejvice potrebovali, tedy prodavackam,
zaméstnanclm posty, stavebnich firem
a zaméstnancim, ktefi pfichazeji do Cas-
tého styku s dalSimi lidmi a samozfejmé
seniorlim. Spolu s rouskami jsme shané-
li i respiratory, rukavice a dezinfekci. Tu
jsme v pocéatku nakupovali za pfemrsté-
nou cenu, protoZe ji byl nedostatek a cena
raketové vzrostla. Méstu se vSak velmi
brzy podafilo objednat od spoleénosti Ce-

pro vétsSi mnozstvi dezinfekce AntiCovid
za pfiznivou cenu, nékolikandsobné nizsi,
nez za jakou se prodava bézné v obchodé.
Tuto dezinfekci jsme objednali i pro okolni
obce, které projevily zajem a o naklady na
objednavku se s nami podélily. Transport
celkem 2500 | dezinfekce z centralniho
skladu v Havlickové Brodu zajistila spon-
zorsky firma Alset, sidlici v arealu byvalé-
ho JZD v Dobfichovicich.

Cast dezinfekce byla rozdana v malych
lahvickach témér vSem dobfichovickym
ob&anlim, dalsi byla a stale je k dispozici
a mésto ji prodava obcanlim za nakupni
cenu, tedy za 50 K¢&/litr.

Samotny provoz méstského Gfadu byl ¢as-
teéné zredukovan. Ob&ané mohli navstivit
(rad pouze ve stredu odpoledne, a to po
predchozi domluvé pouhé tfi hodiny. AZ
v pozdéjsich tydnech bylo toto opatfeni
uvolnéno a od 20. dubna byly Gfedni ho-
diny a dny obnoveny. Obéané mohou do
budovy pouze po jednom, resp. na vyzvani
prislusného pracovnika. Kolegyné z Gfadu
mély zaroven v prvnich tydnech nouzové-
ho stavu z¢asti home office tak, aby na
(fadé byla pouze polovina obvyklého sta-
vu zameéstnancu, ktefi se tak stfidali.
Zménila se i forma zasedani méstské
rady, jejiz zasedani probihala on-line. A¢
rada takto projednala vSechny body svého
programu, shodli jsme se, Ze neni nad to
se sejit osobné.

V souvislosti s omezenim moZnosti se
shromazdovat bohuzel muselo mésto
zrusit prakticky vSechny své jarni kulturni
akce, kterymi jsou Dobfichovice vyhlase-
né. Nezbyva proto nez doufat, Zze epidemie
a z ni plynouci omezeni skonci co nejdfive.

Petr Hampl,
starosta mésta

DOB Centrum

RESTAURACE PANSKA ZAHRADA

po vladou nafizenych omezenich znovu oteviena

Nebudeme se poustét do komentovani, zda vyhlaSeni nouzového stavu a zhruba dvoumé-
sicni zastaveni bézného Zivota v zemi bylo spravnym ¢&i pfehnanym krokem vlady - na to
necht si udéla nazor kazdy sadm. Ze se snad vracime k béZznému Zivotu signalizovalo prvni
vétsi spoleéenské setkani na zahradce restaurace Panska Zahrada. V sobotu 16. 5. zde
vystoupil Ondrej Hejma se skupinou Marush a hippie music. Restaurace v této dobé moh-
ly poskytovat své sluzby jen na venkovnich zahradkach, ale od 25. 5. se uz oteviou Uplné.
Prejeme nejen Panské Zahradé, ale vSéem obchodldm a provozovnam, aby se z koronaviro-
vé pauzy vzpamatovaly, preZily a dal prosperovaly.

redakce

PANSKA ZAHRADA

RESTAURACE & HOTEL
* kK K

WWW.PANSKAZAHRADA.CZ

ANEZKY CEskE 432, DosricHovice DOB ECentrum
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| z naseho Zivota

BAZEN A WELLNESS v dobé& koronavirové

0Od propuknuti epidemie se svét zménil. Nic
se nedéje mimodék, a tak i tato situace, ve
které jsme vSichni novaéci, nds ma vystavit
zatézovym zkouskam, jakymi lidé nékolika
generaci nikdy neprosli. Dostat nas ze z6ny
komfortu, ve kterém vétSina z nas Zije a uz
si to ani neuvédomuje. Pfizplisobovat se
nahlym zménam. Pfijimat opatfeni, ktera
prichazeji a té€zko fici, jestli z dlouhodobé-
ho hlediska budou pro lidi k dobru nebo
nam uberou na svobodé a ztraté racional-
niho pohledu na podstatu Ziti a byti. Z pod-
nikatelského i osobniho hlediska jsme se
dostali do situace, kdy nelze pfesné plano-
vat. Informace a vladni nafizeni se den ode
dne méni. My v tuto chvili sméfujeme k ote-
vieni provozu pro kursy od 25. 5. 2020. Sa-
mozfejmé za zpfisnéni jiz tak pfisnych hy-
gienickych podminek, které museji bazény
dodrZovat. Po dohodé se vSemi plaveckymi
kluby, které chtéji neodplavané hodiny na-
hradit, se, pokud bude vyvoj dobry, kursy
protahnou az do ¢ervence. Pro verfejnost se
bazén a sauna otevre o nékolik dni, mozna
tydnl pozdéji.

Letosni prazdninovy provoz pro verejnost
a hotel tak bude uzpUsoben s ohledem na

kursy, ale pocitame s oteviraci dobou v od-
polednich a podvecernich hodinach. Ote-
vieno bude denné. Budeme se snazit vyho-
vét vSem lidem, ktefi pravidelné navstévuji
nas bazén ale i wellness a také hotelovym
hostlm, ktefi budou travit svou dovolenou
v nasem hotelu Panské Zahrada.

Oteviraci doba bude vyvéSena na vyvésce
u vchodu a na nasSich webovych strankach.
Sauna bude na objednani 24 hodin predem
pro verejnost, ale samoziejmé bude mozné
si rezervovat wellness i privatné s partne-
rem Ci partou kamaradd, a to vzdy v dobé
mimo hodiny pro vefejnost. Radi Vam vyho-
vime se v§im, co bude v naSich silach.
Sledujte nasSe webové stranky www.
wellnessdobrichovice.cz, na kterych vzdy
naleznete aktualni rozvrh a pfipadné zmény
v oteviraci dobé. Pro informace a rezervace
volejte 226 230 920 nebo piste na mail:
fit@wellnessdobrichovice.cz

Za vSechny zaméstnance wellness Vam dé-
kujeme za Vasi prizen, prfejeme véem pev-
né zdravi a krasné proZiti letnich mésicu.
TéSime se na Vasi navstévu

Petra Sarova,
provozni manazerka wellness

Dobrichovickeé jaro 1945

V pétactyricatém mi bylo deset let a na nékteré udalosti z konce valky
se dost dobfe pamatuju. | kdyzZ jde pouze o par klukovskych zazitk,
mozna, ze vas to bude zajimat - bud proto, abyste je porovnali se svymi,
anebo proto, Ze jste tenkrat byli jeSté v koCarku nebo na houbach a radi

se néco dozvite od pamétnika.

Vzpomindm si na jednu Unorovou noc,
kdy mé probudilo vzdalené dunéni. Ro-
dice stali u okna, hledéli do tmy a mlcky
poslouchali, a to dunéni nebyla bourka,

ale néco, co prichazelo z velké dalky, ale
stacilo to k tomu, aby se chvilemi slabé
rozdrnéely okenni tabule, skoro neznatel-
né zachvély stény, a aby se ¢lovék zacal

bat, mit strach o své blizké, o sebe, z toho,
co bude.

Asi je nékde nalet, fekl jeden ze stin(i u okna,
a ja jsem si predstavil, jak nékde vybuchuji
bomby, Slehaji plameny a kréi se vydéSeni
lidé, a byl jsem rad, Ze je to nékde jinde a ne
u nas. Druhy den jsme se dozvédéli, Zze no¢-
nim naletem byly zni¢eny Drazdany.

Dalsi vzpominka je z jednoho nedélniho
dubnového rana, kdy na trati pod nami (byd-
lel jsem tehdy na BrunSové v domé, kde nyni
s rodinou prebyva mj bratr Jifi), zastavil
osobni vlak, na ktery zagal nalétavat kotlar.
Kotlafi se fikalo anglo-americkym letclm,
ktefi v té dobé jiz pIné ovladali vzdusny pro-
stor nad Protektoratem a ktefi Ginili provozu
neschopnymi parni lokomotivy tim, Ze jim
rozstfileli kotel. Dodnes vidim zmatek, ktery
doma zavladl, kdyzZ kulometna stfelba busila
nejen do nedaleké lokomotivy, ale i do stre-
chy naseho domu. A dodnes nevim, co to
tenkrat popadlo mou babicku, Ze mé vzala
do naruce a zrovna v dobé, kdy kotlar znovu
nalétaval na opustény viak, bézela se mnou
pfes dvdr do sklepa. Nastésti nas zasahlo
jen par kouskU rozstfilenych tasek padaji-
cich ze strechy.

Taky si vybavuju obraz vzrusenych hlouckd
debatujicich na mosté a pozorujicich rudy
prapor, ktery nékdo vztyCil na kopci nad
BrunSovem nad tehdejSim lomem a ktery
vlal na vysoké drevéné konstrukci oznacujici
trianguladni bod, kterd tam tehdy stavala.
Mam dojem, Ze to bylo 1. kvétna.

A potom byla revoluce. O tom, co se délo
v obci, mnoho nevim, asi mé nasi nikam ne-

poustéli. Vim jen, Ze jsme u nas spali vSichni
obleceni, po ruce s nékolika nezbytnostmi,
pfipraveni na ,zrychleny presun“ do les(,
kdyby se objevili némecti vojaci, jejichZ dlou-
hé kolony jsem pres den vidél sjizdét doll
z Vraze. Par nejasnych vzpominek mam na
nékolik zajatych SS-manu, které zastrelili
nékde pred nadrazim. Taky si vzpominam na
smutné vojaky Vlasovovy armady, jak v od-
polednim destivém mrholeni kopou okopy
u mostu blizko zavor sami snad ani nevédou-
ce, proti komu. A pak uz vidim, jak mé nékdy
k ranu budi otec, jak rozespaly koukam, co
se déje a jak doma zase panuje zmatek, ale
jiny nez pfi naletu kotlare, Glevny a radostny.
A otec mi Fika: Vstavej, jsou tu Rusové.
A skutecné tu byli a vSichni byli radi, Ze tu
jsou, Ze je konec valky, Ze uz se nemusime
niceho bat. A taky si vzpominam, jak pod
svatym Janem koupali koné, a na vodni gej-
ziry a stfibrna bricha ryb, ktera vyplouvala
na hladinu, kdyz néktery z vojak( hodil do
feky granat. A bylo tenkrat jaro, vonély Sefi-
ky, zaginalo néco nového a nikdo netusil, Ze
nejvyssi velitel téchto prostych, srdeénych
a hodnych vojakl je jeden z nejvétsich zlo-
synu historie, jehoZ systém nam bude kla-
den za vzor, s nimzZ pljdeme na vécné casy
a jehoZ vojaci se vrati v srpnu 1968. Ale to
Uz je jina historie ...

HgS
Pozn. redakce: Tento text uverejnilo Kukatko
Jiz v kvétnovém cisle v roce 1990. Tedy pred
30 lety. Soubéh dvou vyznamnych vyroci byl
vyzvou tento velmi osobni a cenny text znovu
pripomenout.

Malé zamysleni se nad velkym cinskym virem

Microsoft Teams, Zoom, Google Hangouts, klasicky Skype, ale i perliCky
pro fajnSmekry jako JitSi nebo BlueJeans, a to vSe nejen na pocitaci, ale
i jako aplikace na telefonu. Tyhle prostfedky pro videohovory se mi od
plle bfezna na skoro dva mésice staly pracovnim osudem.
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Zjistil jsem, Ze prace z domova ma mnoha
pozitiva. Nemusim nikam jezdit (= mohu
déle rano spat). Stran odévu staci mit
zbytek stejné neni vidét. Taky se da béhem
pracovniho videohovoru konzumovat skle-
nicka oblibeného moku a nikomu to (vétsi-
nou) nevadi.

Jsou vSak i rizika. Nevim, jak to vnimate
vy, ale mne osobné videohovory psychicky
a kupodivu i fyzicky dost unavuji. Mozna je
to tim, Ze jak vnimame jen vizualné a slu-
chem a chybi nam vnimani atmosféry a feci
téla prisedicich, tak napiname oci a usi na
150 % a odtud pak ta Gnava... Zjistil jsem,
Ze opravdu neni dobré jit z jednoho video-
hovoru do druhého a takhle mit tfeba Ctyfi
prakticky bez prestavky za sebou.
Nejpfekvapivéjsi zjisténi pro mne bylo, Ze
z domova udélam mnohem vétsi porci pra-
ce neZ z kancelare. Chybi zkratka ty hovory
v kuchynce, na chodbé&, nahodné potkavani
se s kolegy anebo presun k jednani fyzicky
z jednoho mista na druhé. U stolu s poci-
tacem videohovorem stfihame jednu akci
za druhou, mnohdy nestihneme ani zajit do
pfizemi na obéd a za chvili je vecer. Osob-
ni ,minikontakty“, které mi dfive tzv. braly
¢as, nyni tak moc chybély!

Efektivita prace z domova na dalku je pro
mne mnohem vice o sebediscipliné ve smy-
slu nepracovat od rana do vecera. Naopak
v klasické kancelafi to bylo spiSe o discipli-
né ve sméru najit si na praci dostatek ¢asu.
Korona virus a vynucenda digitalizace vza-
jemnych kontaktl se nevyhnula ani fun-
govani méstské rady v Dobfichovicich. Od
pulky bfezna do konce dubna jsme se v on-
-line prostoru sesli celkem dvakrat. Zejmé-
na poprvé to bylo obzvlast zabavné, nebot
néktefi z nas jiz asi ani nepredpokladali, ze
tyto moderni technologie kdy budou muset
pouZzit, a mozna o nich predtim ani neslySe-
li. Jestli je na tom ¢inském viru vibec néco
malo dobrého, tak snad to, Ze nas donutil
posunout limity toho, co povazujeme za

mozné. Zdigitalizovali jsme se béhem par
dn, (skoro) bez feci a ejhle - ono to jde!
| na virtualni radé jsme vzdy probrali, co
bylo potfeba. Dokonce jsme zvladli i sdi-
let obrazovku a na ni patficné dokumen-
ty. Snad nas ten on-line prenos, Sumy ve
zvukové kvalité a vypadavajici internetovy
signal pfimél o néco vice premyslet pred
tim, nez jsme sami néco fekli, a domyslet,
co vlastné mél presné na mysli predrecnik.
Vysledkem bylo, Ze rady misto typickych
3-4 hodin jsme zvladli priblizné za polovinu
¢asu. Dokonce i tou skleni¢kou vina jsme si
digitalné pritukli...
Ale: i kdyZ ,digirada“ byla kratsi, neni - ale-
spon pro mne - lepsi. TéSim se na to, az se
zase zacneme schazet normalné, byt treba
jesté néjakou dobu s rouskami. A nejen na
méstském Uradé, ale i na farmarskych tr-
zich, pfi sportovnich a kulturnich akcich, na
skleni¢ce ve Fontané, u piva a dobrého jid-
la v Panské zahradé ¢i jen tak normalné na
ulici. Jak moc nam tyto ,banality” vlastné
chybéji, si Clovék vétSinou uvédomi, az je
ztrati. Mozna i k tomuto poznani bylo to vi-
rové varovani uzite¢né. Mit radost z kazdé-
ho dobrého dne, kdy je vSe dllezité ,v po-
hodé“ (az to vlastné prehlizime) a méné se
trapit nepodstatnymi (avSak mnohdy o to
urgentnéji vnimanymi) prkotinami.
Viadimir Bezdék

Do ODVOLAN |

Zelezniéni zastavka ve Vienorech rozkvetla,
vyhrano ale stale nema

Pozn. red.: vybrano z tiskové zpravy spolku Na jedné viné

Zatimco budovy v Zeleznicni zastavce VSenory stale ¢ekaji na svoiji
rekonstrukci, mistni lidé uz dale ¢ekat nechtéli. Na oknech obou budov
se proto objevily truhliky s muskaty, a na tramech dfevéné verandy
pribyly zavésné kvétinace.

Nasledoval velky jarni Gklid Sirsiho okoli za-
stavky. Ten zahrnoval odstranéni suchych
vétvi, které ohroZovaly cestujici a stfechy
budov, hrabani uschlé travy a spadaného
listi, sbér odpadkd ¢i likvidaci nelegaini
reklamy. O vSechny tyto aktivity se se sou-
hlasem vlastnika budov postarali ¢lenové
spolku Na jedné viné spoleéné s iniciativou
Zastavky Cernosice, VSenory, Srbsko, ktera
za zachranu a oziveni zdejSich zastavek bo-
juje dlouhodobé.

,,Z dochovanych historickych fotografii vime,
Ze zastavka odjakziva byla zdobena kvétina-
mi, na tramech dodnes jsou haky k zavéseni

kvetinaci. Navazali jsme tedy na dlouhole-
tou tradici. Budovy jsou sice stdle posprejo-
vané, ale jednoho dne budeme mit nejkras-
néjsi zastavku v Cesku, uvidite,“ fika Marek
Kotasek z iniciativy Zastavky Cernosice,
Vsenory, Srbsko.

Kvétiny na zastavce maji kazdodenni péci.
Denné je kontroluji ¢lenové a priznivci spol-
ku Na jedné viné, ktefi bud' cestuji vlakem
do prace, anebo bydli v blizkosti zastavky.
,»Dvakrat nas navstivili zlodéji a nékolik kve-
tin si z truhliku odnesli. Nechapeme, Ze to né-
komu stoji za to. Kvetiny jsme obratem znovu
zasadili, a to i diky financnim prispevkiim od
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lidi z okoli,“ ¥iké Markéta Sindelarova ze
spolku Na jedné viné.

Jakmile doslo k uvolnéni vliadnich opatfeni
proti koronaviru, zorganizovali mistni lidé
jesté dklid Sirsiho okoli Zelezniéni zastav-
Ky. ,, Ze strech zastavek zmizely spadlé vétve,
v prikopu podél prazského ndstupisté uz ne-
Jjsou odpadky, ze zadni stény dievéné verandy
zase zmizela silnd vrstva nelegalné vylepova-
nych plakatii. Jesté ale nejsme hotovi — v bez-
prostiedni blizkosti berounského nastupisté
je stale znacné mnozstvi odpadkii, které tu po
sobé zanechali bezdomovci, “ fika Dana Mé-
churova, ktera Uklidové prace fidila.

Tyto aktivity na podporu starych secesnich
za jejich zachranu podepsalo témér 2000
lidi. Letos v lednu se zase podafilo budovy
zastavky na jediny den otevfit a zfidit v nich
improvizovanou kavarnu. Navstivili ji stovky
lidi. VSenorské zastupitelstvo rovnéz prijalo
usneseni, které zachranu a oZiveni zasta-
vek podporuje, a o véc se zajimali i regio-
nalni poslanci.

Zastavka ve VSenorech ale pres vSechny
tyto snahy stale nema Uplné vyhrano. Jed-
nani o podobé rekonstrukce trati dosud
probihaji a zaznivaji pfi ném nékteré tézko
uveritelné navrhy. Jde napfiklad o navrh
zfidit obfi nadjezd trati (namisto stavajiciho
prejezdu) ze vSenorské Gtvrti U Dubu, ktery
by Gstil na neobydlené louky v zaplavové

z6né mezi Zeleznici a fekou Berounkou.
Stavba pfiblizné za sto miliont korun by
silné ovlivnila raz okolni krajiny, byla by vi-
ditelna z velké vzdalenosti. Dnes je na celé
trati od hranic Prahy az po Beroun pouze
jeden nadjezd - historicky kamenny most
v Mokropsech.

0 spolku Na jedné viné

Zapsany spolek Na jedné viné plsobi
v regionu dolni Berounky od roku 2018,
jeho hlavnim cilem je zvySovani kvality
Zivota v tomto regionu. AngaZuje se v Siro-
ké Skale aktivit. Kromé ochrany kulturniho
dédictvi (jako v pfipadé mistnich Zeleznic-
nich zastavek) organizuje sazeni stromu
a dalSi aktivity proti klrovci, aktivné vstu-
puje do GUzemniho planovani, vénuje se
watch dog aktivitdam, porfada komunitni
akce. Béhem pandemie koronaviru spo-
lek inicioval okamzZitou pomoc senioriim
v regionu.

Iniciativa Zastavky Cernosice, Véenory,
Srbsko

Obc¢anska iniciativa vznikla v roce 2012
v Cernosicich a postupné se rozsifila do
dalSich obci na trati z Prahy do Berouna. Je-
jim cilem je zachovat architektonicky cen-
né vypravni budovy v uvedenych obcich.

Proc zrovna Zeleznicni zastavka VSenory?
Rozvoj VSenor Gzce souvisi s vybudovanim
Ceské zapadni drahy, jedné z nejstarsich
Zelezniénich trati v Cesku (1862). Pravé
Zeleznice privedla do Gdoli Berounky praz-
skou smetanku, ktera si zde v hojném po-
Ctu staveéla letni vily.

Dnes je zdejSi zastadvka soucasti trati ¢.
171 z Prahy do Berouna. Trat je ve Spatném
technickém stavu a zaroven intenzivné za-
tizena osobni i nakladni dopravou. Pravé
zacCala rekonstrukce trati, ktera by méla
omezit problémy s hlukem a zabezpece-
nim trati a mirné zkratit dojezdové casy.
Skutecné feseni vSak mlze pfinést jediné
planovany Zelezniéni tunel pro dalkovou
a nakladni dopravu ze Smichova do Berou-

na. Trat ¢. 171 pak bude slouZit pouze pro
pfiméstskou a regionalni dopravou.
Vypravni budovy v zastavce VSenory jsou
sice nyni zanedbané, zachovaly se ale v ne-
zménéné podobé véetné puvodni secesni
vyzdoby. Proto je nanejvyS vhodné, aby je
Sprava Zeleznic opravila a s pomoci mist-
nich lidi jim vtiskla novy Zivot.

Redakce — na zdkladé vyse
zminéné tiskové zpravy
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Jak jsem potkal prasata

Nebojte se, to neni nic “politického” ani obansky
konfrontacniho. Jesté to tak ...

To jsem jednoho kvétnového vecera Sel po
Brunsové na prochazku se psem. Strmou
nahoru, doleva ulici K Tenisu a pak dolG uli-
ci Generala Pellé. A kdyZ jsme dosli skoro
k jeho pamatné vile, do niz jezdivala Zden-
ka Braunerova a snad i TGM, co nevidi mé
bystré oko? Po asfaltce smérem do centra
pili Krajnikovou Ctvefice prasat. Napros-
to v pohodé, ani se nezdala byti “divoka”.
Ufff, pravil jsem si. Kam je to asi tahlo po
silnici, kde je jinak docela Zivo? Co kdyby-
chom je potkali tvafi v tvar a ne s padesati-
metrovym odstupem?

DalSi den: kracime vecer nahoru k teni-
siim, Ze jako pUjdeme kousek nahofe nad

nimi po modré ... A zase: co nevidi mé bys-
tré oko? T¥i prasata pilici od tenis(i dolt uli-
ci Generala Pellé. Jejda, vSedni den, 8 ho-
din vecer ... Zase to bylo o fous ... A zrovna
nesel nikdo z vlaku ...
Kruh se spojil az za dalSi dva dny, kdy pra-
sata dorazila az na nasi zahradu a zajima-
ly je zejména zahony se zeleninou a kyt-
kami. A tak se mi vybavilo, jak sousedim
zdevastovala prasata zahradu v breznu.
Bavi mé Zit tak néjak blizko pfirodé. Ale az
tak, hrome ...

J. Matl

Bydlime v Dobrfichovicich

Zijeme v Dobfichovicich. Jak se to stalo? Prog?

V tomto cisle autorka anketni odpovedi nadpis trochu pozmeénila, reaguje na néj v textu, a proto

zarazujeme i jeji nadpis.

Helena Kaucka

Pro¢ Ziji v Dobfichovicich. Pro¢ se mi Zivot
v Dobfichovicich libi ¢éi ne.

Odpovéd na prvni otazku je zcela jedno-
ducha, nebot jsem se v domé, kde Ziji,
pred témér 78 lety narodila a nikdy za cely
Zivot jsem neuvazovala, Ze bych mohla zit
jinde. Dobfichovice jsou malé méstecko
s cca 3 tisici obyvatel, lezi v blizkosti na-
Seho hlavniho mésta, v krasném, teplém
Gdoli feky Berounky a zprava je chranéno
Brdy, zleva, kde je Gdoli Sirsi, se rozklada
CHKO Cesky kras.

Dobrichovice maji dlouhou historii, ktera je
Uzce spjata s Rytitskym radem kfizovnik{
s cervenou hvézdou, plvodné Spitalnim
fadem zaloZzenym ve 13. stol. sv. Anezkou
geskou. Dobfichovice vénovala Radu kra-
lovna Konstancie, coz kral Vaclav 1. stvrdil
listinou z 12. 4. 1253. Dobfichovice zlsta-
ly majetkem Radu pfes 700 let s nemno-
ha vyjimkami a v obci je na to obdobi fada
stavebnich pamatek. Je to nas ,zamek“
u Berounky, ve kterém se poradaji témeér
vSechny kulturni akce naseho méstecka
(a ktery nam sousedni obce upfimné zavi-

di). Pivodné tvrz, v poloviné 16. stol. vzni-
kl “knéZsky dim*“ v renesanénim stylu. Po
velkém poZaru na konci 17. stol. byla resi-
dence velmistr( Radu pfestavéna ve stylu
pozdné baroknim a byla pristavéna kaple
sv. Judy TadedaSe, ktera slouZi nyni jako
dobfichovicky kostel, nebot farni kostel sv.
Martina a sv. Prokopa v Karliku je pro né-
které obcany hlre dostupny.

V Dobfichovicich je i nékolik pamatek ba-
rokniho sochafstvi, zfizenych Radem. Pred
residenci je to socha sv. Jana Nepomucké-
ho se Svatojanskou lipou, sousosi Kalvarie,
socha Immaculaty a dvé malické kapliCky
v polich vychodné u Dobfichovic.

Ke krasnym prochazkam laka nejen pfriro-
da, ale i rozsahla vilova ¢tvrt na Brunsové,
kde je i pamatkové chranéna vila doktora
Franty z po¢atku 20. stol., jejimz autorem
je architekt Kamil Hilbert, v té dobé jiz ctvr-
tym rokem stavitel katedraly sv. Vita, Vacla-
va a Vojtécha v Praze.

Dobrichovice jsou malé méstecko, které
roste neustdle do krasy a kde se oprav-

du hezky Zije. Je tu vSechna potrebna ob-
Ganska vybavenost, Skola, Skolka, Dobfi-
chovicky domek pro volnocasové aktivity,
knihovna, Iékarna a nékolik zdravotnickych
zafizeni, restauraci, kavaren, obchodd, tfi
télocviény a velky sportovni areal, tenisové
kurty, kadernictvi, pediklra, masazni salo-
ny, dobrovolny hasi¢sky sbor a samoziejmé
vyhodné vlakové i autobusové spojeni do
Prahy i na opacCnou stranu a predevsim
Méstsky Grad, ktery o nas hezky pecuje,
zejména ted v dobé koronaviru, pomaha
véem, zejména starSim roCnikim, a za-
méstnanci jsou velmi mili, ochotni a vstfic-
ni. Dékujeme!

Bydleni na malém mésté je moc hezké,
zname se tu skoro vSichni, pozdravime se
a setkavame, ale co mi tu chybi, je kino,
na které mam krasné vzpominky z détstvi
a mladi. To jsme si po predstaveni v biogra-
fu Sli s prateli sednout do hospody, ktera
byla v pfizemi, a byly to hezké chvilky.

To abych ucinila zadost zadani napsat, co
se mi tu nelibi. Nastésti je toho malo a vét-
Sina z toho zfejmé nejde zménit, napr. vel-
mi silny automobilovy provoz v ulicich, a ze-
jména na Prazské, rychlost jizdy nékterych
motorkar( a strach o jejich Zivoty, rovnéz tu
chybi Domov pro seniory. Je tady sice jeden
na BrunSové, ale urcen pro obyvatele Pra-
hy, a mySlenka, Zze by Domov mél byt v za-
topové oblasti, jak to ted investor navrhuje,
mi pfipada ne zcela prakticka.

A snad na zavér - bydleni tady je krasné,
zdravé - mame tu hodné devadesatniki
a jeden pan oslavi napresrok stovku - a je
to Gipera. Nevim, jak ostatni, ale ja jsem tu
Stastna.

Bohumil Kaucky

Vite, ja jsem plvodné z Karlika, ktery je
pouhy kilometr od Dobfichovic. Byvala to
mala osada kolem kostela sv. Martina a sv.
Prokopa. PUvodni rotunda byla postavena
v prvni poloviné 12. stoleti a nazev osady
byl pfevzat ze jména hradku, ktery lezel pfi-
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skoly |

blizné kilometr a pul od osady
a byl zaloZzen Karlem IV. V roce
1850 ziskal Karlik Gredni statut
osady obce Dobrichovice, poz-
déji s Dobrichovicemi tvoril jed-
nu obec. Od roku 1992 je Karlik
samostatnou obci a pomalu se
rozrista a vzkvéta.

V Dobrichovicich ale Ziji jiZ Sede-
sat let, protoZe jsem si vzal svoji
manzelku, ktera se zde narodila
a v jejimz rodném domé bydli-
me. Tak proto tady Ziji.

A co se mi tady libi? Pfiroda.
Je tu mimoradné krasné okoli.
A feka. Ja rad lovim ryby, ale
zlobi mé zada, tak uz nemdzu
rybarit tak, jako dfiv.

H. Kauckad s D. Havlikem pravé resi podobu

svého a manzelova portrétu v Kukdtku.

Zamysleni nejen o Skole
v dobe koronavirove

O Skole v dobé koronaviru se napsalo pomérné dost, takze bych se
spiS par slovy chtél zamyslet nad celou situaci z jiného Ghlu. Nechci ani
popisovat, co jsme vSechno délalia délame, jak se kazdym dnem ucime
délat véci jinak, nez jsme byli zvykli. Urcité se ale vSichni shodneme
na tom, Ze tenhle koronavirus je nepfitel a nikdo si ho nepral. Osobné
si ale myslim, Ze pro Skolstvi je tato situace impulsem pro zménu, po

které se roky vola.

Dobré zjisténi je, Ze Skolstvi ma velky po-
tencial v ucitelich, ktefi se obdivuhodné ze
dne na den stali distanénimi uciteli a ve-
dou si opravdu skvéle. Ktera profese mize
fict, Ze se pres noc takto zménila? Ucitelé
byli odjakZiva zvykli stat pred Zaky a praco-
vat s nimi a ted' uéi pres média. O to vic je
to obdivuhodné, kdyZ ve Skolstvi statisticky
pracuje spousta starsich ucitell, ktefi maji
k technice urcité dal neZz dnesni genera-
ce, ktera se prakticky ,rodi“ uz s mobilem
v ruce. Dalsi pozitivni zjiSténi je, Ze détem
Skola chybi a chtéji byt zpatky ve svych tfi-
dach, se svymi kamarady a uciteli.

Ze zacatku se jim splnil odvéky sen, Ze ne-
bude Skola, kdyby chtéla spadnout nebo
aspon vyhoret, netusily ale ve svych dusic-
kach, Ze se na né vali pohroma jesté vétsi,
ted se ale chce vétSina vratit. Tahle doba
je velky test pro vSechny, jak pro nas ucite-
le, tak i déti a jejich rodi¢e. MoZna to bude
tfeba vypadat, Ze ucitele nasi Skoly prehna-
né chvalim, ale jsem opravdu vnitfné pre-
svédcen, Ze ucitelé dobfichovické Skoly to
aZ obdivuhodné zvladaji a patfi jim velké
podékovani. Myslim si, Ze i vétSina rodic¢u
je skvéla a dokaze pochopit, co vSechno

jejich ucitelé pro jejich déti délaji, diikazem
je spousta podékovani na jejich adresu.

Samotnou kapitolou v této pandemické
dobé je role ministerstva Skolstvi. Zavrely
se ze dne na den Skoly, cozZ je v poradku,
snazili se Skoldam pomoci metodicky, coz
je také v poradku, ale problém nastal ve
chvili, kdy se rozhodli otevirat Skoly. Na
otevirani skol neni také nic Spatného, sdm
osobné bych je otevrel pro vSechny a hned.
Z dilny ministerstva ale proudily informace
ve stylu - odvolavam, co jsem slibil a slibu-
ji to, co jsem odvolal. Koruna vSemu byla
nasazena vydanim ministerského metodic-
kého pokynu, jak postupovat pfi otevieni
Skol pro déti 1. stupné. Nékde jej ani ne-
Slo realizovat z nedostatku pedagogickych
pracovnikd, a pokud ano a postupovalo by
se presné podle dikce tohoto materialu,
tak by asi druhy den z divodu dodrZovani
epidemiologicko hygienickych nafizeni ne-
priSlo do Skoly ani jedno ditko. Uréité by to
tam spiSe pripominalo napravné zafizeni
nez Skolu, kam by déti mély chodit rady. Po
verejné kritice tohoto pokynu pan ministr
sdélil, Ze se to pfece nemusi zase tak plnit,
jak je to tam napsané, Ze Zadna minister-

16 Dobfichovické Kukatko ¢ XXXVI/2020/2-Léto

DobFichovické Kukatko * XXXVI/2020/2-Léto 17



| tip na vylet

ska a ani inspekéni kontrola nepfijde. Tak
ted vlastné nevime, co plati a co neplati, co
smime a co uZ nesmime. Prosté tomu moc
nerozumime ani my ve skolach, jak tomu
maji pak rozumét rodice? Osobné jsem si
dovolil pravdivé rodicim sdélit jen néco
malo z téchto pokynu, jako Ze déti ve Skole
budou pravdépodobné ucit asistenti a vy-
chovatelé a budou muset sedét v rouskach
2 metry od sebe.

| tak se néktefi rodie do mé obuli, Ze je
odrazuji, aby poslali déti do Skoly. Ani ne-
chci védét, co by se délo, kdybych napsal
celou pravdu, jak by to mélo ve Skole dle
tohoto pokynu vypadat. Holt za pravdu se
musi trpét, uz Jan Hus to sdm na sobé po-
znal. Toto piSu tyden pred terminem ote-
vieni skoly 25. 5., mozna pfi soucasnych
ministerskych turbulencich bude za tyden
vSe jinak.

KdyZ o tom vSem premyslim, pro¢ tu mame
tuto pandemii, tak mé napada, Ze se jenom
nase Zemé brani pred jejim drancovanim,
na cozZ je z Ust nékterych védcu uz dlouho
upozornovano. Mozna, Ze se svét potrebuje
trochu otrast, aby lidé nasli v sobé opét po-
koru. Pfi stylu Zivota zaloZzeného na vydéla-

vani penéz a spotfeb& nemame ani prostor
se zastavit a zamyslet se nad tim, zda to,
co délame, a jak Zijeme, je to, co vlastné
chceme a co jsme si od Zivota prali. Zijeme
ve spolecénosti, kterad si neumi fict sama od
sebe ,dost“. Plvodni hodnoty jsou popre-
ny, lidstvo je masirovano reklamou a uméle
vytvofenymi pravidly vedoucimi k hromadé-
ni statkd.
A tak diky koronaviru jsme vice doma, vzni-
kl tedy prostor pro to si pofadné uklidit -
v byté i v sobé. Konecné maji rodice ¢as na
své déti, protoZe jim vlastné ani nic jiného
nezbyva. Zkusme se tedy nad vSim zamys-
let. My tfeba ve Skole bychom také chtéli
pomoci, co takhle tfeba se odklonit od pou-
Zivani pracovnich sesitl, kopirovat jen v ne-
zbytné nutnych pfipadech. USetfime nejen
penize rodiclim, ale hlavné uZ takhle sko-
mirajici pfirodé a také détem, aby nemuse-
néco prijdeme.
Ceka nas ve Skole jesté nékolik tydnl v po-
dobném rezimu. VSichni si budeme prat,
abychom to zvladli, vratili se co nejdrive do
Skoly a udrZeli si optimismus.

Mgr. Bohuslav Stejskal

Osudova (sezona)

VSenorsky turistak mél ¢tvrtou sezonu naplanovanu tak, aby se na ni
jen tak nezapomnélo. Kulturné krajinny celek UNESCO, pfipomenuti
odboje proti komunismu, vylet po stopach povedené revitalizace
Rokytky, cesta stezkami Hastrmana, nalezeni nejvysSiho vrcholu
vnitrozemskych Cech a jeho popis na internetové privodce poutnikiim.
A konéit jsme chtéli dokonce dobytim Dumbieru, Chopku a Deresi...

Vsak jste to s nami sledovali na vlastni oci.
A snad jste se nenudili. Nicméné, jak vime
vSichni, osud, sily pfirody a lidska nene-
chavost nas doslova ,vrétily na zem*. Jestli

chcete, mlzete se ale s nami podivat na
mista, ktera jsme navstivili od konce ledna
a ktera jsou i dnes celkem bezpecna, pro-
toze je lidé az tolik nenavstévuiji...

Jesté pred tim se ale mladi turisté
(a v mnoha pripadech také jejich rodice)
naposledy vydali na organizovany vylet.
Slo o takové predjarni ladéni, trasu a na-
rocnost ¢asovou jsme volili zvlast opatrné:
terén turisticky, ale vzdalenosti nedlouhy.
A na konci restaurace na obéd &i kavarna
pro spoleénou kavu. Jak kdo chtél. Krasné
vzpominani, co?

Kudy jsme $§li? Rano 8. Gnora byl sraz na
nadrazi ve Vsenorech posunut i vzhledem
k mraziku az na 9.30. VSak trasa byla jen
asi 6 kilometrd. Dalsi &tyfi: z CernoSic do
VSenor podél feky, ty si lidé volili dobrovol-
né. VedlejSim tématem byly QR kody. Pra-
covali s nimi déti i jejich pravodce. Co skry-

cesté. Déti se stavaly objeviteli a kritickymi

pozorovateli: porovnavaly, co se o konkrét-
nim misté Ize docist s pouzitim QR a spo-
lehlivych i méné spolehlivych informacnich
zdrojl a zda to odpovida tUnorové realité.

Zastavky byly nasledujici: vSenorsky glori-
et, vrch Kamen (414 m. n. m.) s vytvofenim
mohyly, nedalekd (nova) socha Artemis,
startovisté pro paragliding Cukrak (nad
Hladkou skalou), halStatské hradisté a Ka-
zin, osada ,,autobosl“ u Kazina a konec¢né
Cernosice - s moznosti pokradovat dale
podle Berounky zpét do VSenor. Den byl
prijemné slunecny. Blizkost lidskych obydli
se zacala stupnovat jiz nad Hladkou ska-
lou (chaticky a chaticky). Nasledny vyhled
na Dolni Mokropsy a zastavény vrch Vraz
byl - znepokojujici (pFipojuji fotografii). Kolik
mista lidé zanechali nenarusené pfirodé?

Pohled z hiebenu nad Hladkou skdlou Na Mokropsy a Cernosice.
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U postavené mohyly.

Co vse jesté zplsobi to, Ze nyni divoka zvi-
fata asimiluji méstské intravilany, sidlisté,
trznice? Co zpUsobi nadlidské Usili o infor-
mace, ,tvrda data“, ,impakty“, o nezpo-
chybnitelné, validni poznani (vSech) tajem-
stvi pfirody? Uvidime.

Kazdopadné pro turisticky krouzek nako-
nec nebyly dopady devastujici tak, jako pro
mnohé jiné lidské aktivity. V 1été pljdeme
na vylety opét, tam, kam lidé nechodi, po-
pfipadé ne v mnozstvi, které znepokojuje
a nyni potencialné ohrozuje. V bfeznu jsme
soucasné vyzvali spratelené rodice, aby za-
znamenavali sva putovani do bezpeci, od
lidi, a aktivity, které nenudi, ale jsou ,v po-
hodé“, a vytvorili pro jejich zpravy prostor
na webovych strankach Strediska. V nasle-
dujicim kratkém textu Vas ale seznamime
s misty, kam Ize nyni relativné bezpecné jit,
nenarazite tam na ,hornbach“ v pfirodé.

1.V bfeznu byla pohoda na Machaci

Nase rodina vyuZila toho, Ze dobfe zname
cely breh tohoto rybnika u Doks oprede-
ného mystériem rodinné tragédie Viléma
a jeho otce. A prosli jsme jeho brehy docela
zevrubné. Teprve se zvySujici se teplotou
venkovni ,sportovisté“, jako jsou prave pla-
Ze Machace, uzavielo rozhodnuti Kraje li-
bereckého. Nyni je tam otevieno. A bezpec-

no tedy rozhodné ne - tedy ne pro ty, kdo
jsou zodpovédni a nechtéji ,to“ Sirit dal.

2. Rip neni jen rotunda

Z Rovného vede nahoru zndma alej, kterou
Lproslavili“ nasi pfedaci za komunismu i za
Zivelného kapitalismu, pozdéji obranci na-
rodniho zajmu... Ale Rip je krasny sopouch,
¢ni vysoko nad terén a na jeho Upatich jsou
prekrasné, volné pristupné louky, kde i nyni
nebyva ,ani noha“. Vzharu k fipskému
hvozdu s vyhledy na Ceské stiedohofi jako
bonusem!

3. Polabi - neni cyklostezka jako
cyklostezka

Podél stfedniho Labe nad Mé&lnikem ve-
dou dvé. Po levé strané to byla i v bfeznu
a dubnu ,autostrada“. Kterou jsme sledo-
vali dobre skryti u mokfadu u obce Borek
z mista, kudy jen obcéas prosel ¢i probéhl
osamély chodec. Pro¢? Nevim, asi mame
prosté Stésti. Fotky ze brehu boreckého
mokradu jsou aZ neuvérfitelné ,krasné ky-
Govité“; a barvy na nich jsou skutec¢né!

4, Usti nad Labem a okoli

V okoli metropole, kde autor radk( stravil
Sest hezkych let coby student, jsou nadher-
né, vseobecné znamé cile! Humboldtovy
oblibené vyhlidky jako Varhost nebo Mile-
Sovku zde predstavovat nemusime. Jaka
krasa se ale nabizi po zazitcich bazicimu
poutniku na loukach neregulované strané
Labe nad Krasnym Breznem! Prekrasné
mokrady, které zatim nezalila voda z pla-
nované kanalizace toku, klidna zakouti
s kvetoucimi luznimi lesy, hezké, starobylé
vesnicky... Fotky, které posilam, jsou pofi-
zeny z byvalé dobkovické plaze z druhého,
regulovaného brehu. Z té ovSéem nezbyly
nez vzpominky. A tak pfidavame jeSté né-
kolik skute¢né impozantnich zabéra z jizni
strany jezera Milada. Tyhle opramy se ne-
pochybné stanou, az budou rekultivacni
plany realizovany, korunou turistiky v Ustec-

kém kraji. Kdo ma plachetnici, kolo, vkus,
huréa na sever Cech!

5. Kublov

Zase nebudu nosit sovy do Atén. Kdo ze Cte-
nard by neznal krivoklatsky lesnicky park
s hlavnim cilem Skryjemi. Skryje jsou kul-
tovnim mistem vSech vodaku... Je takové,
jaké bylo v roce 1992, kdy tam kempoval
autor. Nicméné tam je nyni opravdu hus-
to. Pritom vSak staci nedojet az na misto
uréeni a rozsahlé, svéze zelené hvozdy na-
bidnou celou fadu moznosti se ,zasit” tak,
Ze hodiny nepotkate Zivacka. Fotil jsem na
loukach u obce Kublov pod horou a zfice-
ninou proboststvi Veliz (593 m. n. m.) Pik-
niky na tomto misté zhruba tfi kilometry za
turisty preplnénym hornickym mésteckem
Svatd nam velice zvedaly naladu po vétsi-
nu dubna. Kdyz se odsud podivate jiznim
smérem, potési Vas Siroky vyhled na Toénik
a vzdalené, opticky do nebe ¢nici Brdy s vr-

Pod kazinskou skdlou.

choly Pisek, Brda, Tok a Praha. Véfime, Ze
se jesté letos podivame i pfimo tam; a to
uz organizované. Turistice a zdravi nazdar!
Petr Koubek, lektor SVC Vienory

Pozn.: Do cisla se, zel, nevesly vSechny
krasné fotky, na nez autor v textu odkazuje.
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| co duse bez téla aneb o zdravi

Vzpfimeni a pokriveni

aneb jak na spravné drzeni téla a prevenci bolesti zad u déti

V nasi lidské povaze je stéle se néco ucit, od
narozeni den za dnem nabyvame novych do-
vednosti, které nas provazeji zbytkem Zivota.
Nékteré se ucime snadno, nékteré nam trvaji
déle. Nékomu to jde samo a nékdo potfebuje
vice Gasu. Ale jiz od malicka nas rodice uci
zakladnim hygienickym navykim jako umyt
si ruce po toaleté, umyt si ruce pred jidlem,
Cistit si pravidelné zuby, sprchovat se, brat
si kazdy den Cisté spodni pradlo... UCi nas,
co je zdravé jist, pit a jak je dobré sportovat.
Ve Skolkéach cvici jogu, ale nikdo détem ne-
vysvétli, jak spravné sedét a stat. PredSkolni
déti zaCinaji diky pfipravé na skolu vice sedét.
Drive déti béhaly po zahradé, lezly na stromy,
jezdily na kole. S nastupem mobilnich tele-
fon0, tabletl déti daleko drive dlouhodobé
a Spatné sedi. Staci jit do restaurace a vidite
2 a7 3leté déti ,civét” do pristroje v pfiSerném
posedu. Do $kolek a Skol se vozi autem, kde
opét sedi, misto aby se rano prosly. Rikate si,
kde na to vzit ¢as? A co ten ¢as, ktery pak
stravite s détmi u rGznych Iékar, aby zjistily,
proc¢ je stale boli hlava? AZ se nakonec nezjis-
ti nic vic nez, ze ma dité Spatné drZeni téla.
Také prakticti I1€kafi po preventivnich prohlid-
kach velmi ¢asto posilaji déti na fyzioterapii
s diagnézou ,vadné drZzeni téla“.

Co mUZeme udélat pro déti, abychom zabra-
nili potizim ve starsim véku? Vyznamnym po-
mocnikem je naucit je spravné sedét a stat.
U spravného sezeni se jedna o napfimené
postaveni patere, které docilime preklope-
nim panve dopredu. To znamena vyhodné
postaveni obratlll nad sebou tak, aby sily,
které na patef plsobi, byly rozloZeny rovno-
mérné. Pokud totiz dité ¢i dospély sedi ohnu-
16, pretézuji se nerovnomérné predni a zad-
ni Casti patefe. Predni se zvySené stlacuji,
zadni prilis natahuji a tato nerovnhomérnost
s sebou mUzZe prinést bolesti (nejen zad, ale

i napt. hlavy ¢i ramen). PFfi rovhomérném roz-
loZeni sil spolu predni a zadni ¢asti patefe
spolupracuji a neboli. VZdy jsme se vysmivali
tomu, Ze nasi rodi¢e a prarodice sedéli s ru-
kama za zady, nosili pravitko podél patere,
ale mozZna to néco do sebe mélo.

Fyzioterapeuti se setkavaji predevsim
s bolestmi zad, at uz akutnimi, Cdi
chronickymi. Mnoho téchto potiZi prameni
ve Spatném stereotypu sedu, stoje, lehu
a zvedani bremen, které jsou nedostateéné
kompenzovany vhodnym pohybem. M{zZete
pomoci Vasim détem, aby tyto potize nemély,
a to odstranénim Spatnych pohybovych
stereotypd a navratem Kk prirozené

0 autorce

Romana Wolfova DiS., Cert. MDT je fy-
zioterapeutka Centra komplexni péce
Dobrichovice. Pfi terapiich vyuziva kon-
ceptu MDT Robina McKenzieho, ktera je
zamérena na dikladné vySetfeni a na-
slednou pohybovou terapii dle konkrét-
nich potizi pacienta. DuleZita je aktivni
(cast pacienta na cviceni - autoterapie.
Duraz je kladen na spravné drzeni téla,
spravny sed a spravné pohybové akti-
vity béhem dne. Tyto tfi faktory mohou
zvrétit bliZici se hrozbu operace paterfe
a umoznuji rychlejsi navrat pacientd do
aktivniho Zivota.

Terapeutka dale vyuZiva metody Ludmily
MojziSové, ktera se zaméruje na obtize
spojené s gynekologickymi onemocné-
nimi a bolestivymi stavy zplsobenymi
blokadami Zeber a potizemi s kostréi.
Absolvovala kurs Respiracni rehabilita-
ce a mickovani dle pani Jebavé. Je lek-
torem BABY masazi.

aktivité, jako je chlize, béh, kolo, lezeni
na stromy, prochazky po lese a zdolavani
jeho nerovnosti. MGZze Vam v tom pomoci
pohadka Pokriveni a Vzpiimeni, ktera byla
natoGena McKenzie institutem. Najdete
ji zde: https://cz.mckenzieinstitute.or.
projekty/pokriveni/

V Ceském McKenzie institutu se naslo
par chytrych hlav, kterym nedalo spat,
7Ze vék naSich pacientl rapidné klesa.
Pripravili pro déti edukativni animovanou
pohadku s pracovnimi listy pro Skolaky
i predskolaky. Je velmi vtipné namluvena
Pavlem Travnickem. Byla jiz prelozena do
slovenstiny, francouzstiny, holandstiny

a preklad vySel i v Belgii. Myslim, Ze nejen
pro déti je pfinosem.
Zkusme své déti uCit kromé spravnych hygi-
enickych a stravovacich navyk(l také sprav-
né navyky pohybové - napfiklad napfimené
drzeni téla pfi ¢innostech jako je sed ¢i stoj.
Je to investice do bezbolestného budoucna
- nejen nasich déti, ale i nas dospélych. Po-
kud mate obavy a chtéli byste konsultovat
stav svého ditéte s fyzioterapeutem, radi
byste se naucili napfimené drzeni patefe,
nebo vam byla doporucena fyzioterapie,
muZete se objednat do Centra komplexni
péce Dobfrichovice.

Romana Wolfova

Feuersteinovo instrumentalni obohacovani - metoda se
slozitym nazvem, ktera rozviji mozek

Méate nékdy pocit, Ze se svét kolem nas toci
stale rychleji a stihat ho je ¢im dal naroc-
néjsi? Mozna, Ze se nékdy také citite zahl-
ceni povinnostmi a Ukoly. Jak se v nich vy-
znat? Jak se s nimi vyporadat? Jakou zvolit
strategii?

Kazdy z nas potkava denné mnoho situa-
ci, které vyzaduji rozhodnuti, volbu feseni.
Casto jdou s t&mito situacemi ruku v ruce
pochyby, zda zvolim spravné, zda neudé-
ldam chybu. Vyporadavame se s tim kaz-
dy po svém a nékdy se nam to dafi Iépe,
jindy hdre. A stejné, jako je tomu v celém
lidském Zivoté, mizeme si kazdy za sebe
vyhodnotit, zda nam soucéasny stav vyhovu-
je tak, jak je, nebo chceme néco zménit.
KdyZ se rozhodneme pro zménu, je pak jes-
té otazka, kterou cestou se vydame. A jed-
nou z téchto cest miize byt pravé metoda
Feuersteinova instrumentalniho oboha-
covani. Slozity nazev ale mdze budit nedd-
véru, a tak se pojdme podivat, co se za nim
vlastné skryva...

Metoda nese jména svého autora Prof.
Reuvena Feuersteina. Tento pozoruhodny

muz se narodil v roce 1921 v chudé Zidov-
ské rodiné v Rumunsku. Za druhé svétové
valky studoval ucitelstvi v Budapesti, ale
s ohledem na vztah nacistl k zidum, byl
v roce 1944 nucen uprchnout do Palestiny,
kde nasledné pracoval s détmi zasazenymi
holokaustem, ale i s témi, které pfichazely
na Gzemi dnedniho Izraele ze Sovétského
svazu, Persie a Maroka. Mnoho z téchto
déti vykazovalo velmi Spatné vysledky ve
Skole i v testech inteligence. Reuven Feuer-
stein si vSak vSiml toho, Ze tyto déti jsou
velmi dobfe schopny obstat mezi svymi
vrstevniky mimo prostredi skoly. A kladl si
otazky ,pro¢?“ a ,co s tim?“. Dospél k pre-
svédéeni, Ze inteligence neni neménna
a ze pusobenim vhodnych podnétll je moz-
no ji zvySovat.

Zivot ho pak zaved| pfes vaZné onemoc-
néni tuberkulézou a alpska sanatoria az
na Zenevskou univerzitu, kde ziskal titul
z klinické psychologie a nasledné i dokto-
rat na Sorboné. Poté se opét vratil k praci
s détmi - mél na starosti umistovani déti
Zidovskych emigrantu do rliznych vzdélava-
cich programu v lIzraeli. A zde rozvinul své
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meénna, zalezi na zplsobu uceni (tedy zpro-
stfedkovani uciva) a lidé se mohou rozvijet
a ucit po cely Zivot. Vyvinul tak novou me-
todu uceni (tu, o niz je dnes fe€ i v tomto
¢lanku) i hodnoceni inteligence.

Tato metoda spociva v praci s tzv. instrumen-
ty. Pracovnimi listy, které mohou na prvni po-
hled vypadat, jako banalni spojovani tecek
nebo doplhovani cviéeni. K praci s ni opravdu
potrebujete jen tyto pracovni listy, obyCejnou
tuzku a gumu. Ale pak také poradné zapojit
mozkové zavity. Instrumenty jsou totiZ sesta-
veny tak, Ze komplexné rozvijeji kognitivni
funkce (napft. soustfedéni, pamét, orientaci
v prostoru), schopnost mysleni v souvislos-
tech a prinasi kompetence fesit predlozené
problémy. Metoda pfinasi schopnost vytvorit
si individualni a funkéni strategii feSeni, po-
siluje sebeduvéru, uci praci s chybou a roz-
pousti strach z toho, Ze ¢lovék chybu udéla.
Nemyslite, Ze jsou to dovednosti, které se
hodi ve vSech oblastech Zivota?

To vSe by ale nebylo moZné bez posledni-
ho slivka v ndazvu metody - obohacovani.
Samotné pracovni listy a tuzka s gumou
by jisté byly lustitelskym ofiSkem (a nékdy
dokonce nefesitelnym), ale teprve diky pU-
sobeni lektora mUze dojit i k onomu zminé-
nému obohaceni. Jak je to mozné? Nez se
totiz pustite do vyplhovani stranky, je tfeba
o ni hodné premyslet, abyste viibec védéli,
jak s ni pracovat (tedy jakou zvolit strate-
gii). Lektor pak plsobi jako zprostredkova-
tel, ktery jako baterka posviti na témata,
ktera s sebou takovy prizkum stranky pfi-
nasi. A principy, které se objevuji na papire,
pomaha propojit s béznym Zivotem. Jak?
Pojdme si to tak troSku vyzkousSet...

Motto metody zni: ,Nechte mé chvilku...
Ja si to rozmyslim!“ Zkuste si ho pozorné
precist jesté jednou a zamyslete se sami
pro sebe nad tim, jak na vas pusobi. Vyvo-
lava ve vas spise klid nebo tlak? VSimnéte
si také slova ,chvilka“. Jak byste takovou
chvilku definovali? Jak byste vysvétlili ma-

[ému ditéti, co je to chvilka? Jak je podle
vas dlouha? Minutu? P&t minut? Hodinu?
MuZe byt chvilka i tyden? Dopfejete si né-
kdy vy chvilku pro sebe? Jak pak vypada?
A fikate nékdy: ,Nechte mé chvilku... Ja si
to rozmyslim!“ nebo se do feSeni vrhate
hned a po hlavé? Kdy si néco potrebujete
rozmyslet a kdy naopak Zadnou takovou
chvilku nepotfebujete? Zkuste si uvédomit
zcela konkrétni situace...
Mohli bychom jesté pokracovat, ale pro
alespon malou predstavu, jak takové zpro-
stfedkovani vypada, je tato ukazka, véfim,
dostatecna. Je z ni totiZ vidét, jak nas meto-
da vede k tomu, abychom prfemysleli o béz-
nych vécech jinak, nez jsme zvykli. A podi-
vame-li se na rGizné situace z neobvyklych
Ghld, uvidime i trochu jiné véci nez obvykle.
Prof. Feuerstein svoji metodu rozvijel cely
Zivot a pracoval s ni nejen s jiz zminénymi
détmi, ale postupné rozsifil jeji vyuZiti i pro
komeréni, vladni i vojenské prostredi. Dnes
se metoda i v Ceské republice postupné
dostava do vyuky ve Skolach, pomaha li-
dem v produktivnim véku i tém, kdo se
zotavuji po poskozeni mozku napfiklad
nasledkem Urazu nebo mrtvice. Své pri-
nosy ma metoda pfi individualni préaci, kdy
mame moznost velmi dobfe a do hloubky
pracovat se svym potencidlem. Stejné tak
nas ale mze velmi obohatit vice pohle-
d0 ostatnich Gcastnik( skupinovych lekci.
Oboji ma néco do sebe.
U nés v udoli Berounky neni metoda zad-
nou horkou novinkou, najdeme tu totiz
Skoly, v nichZ uz velmi dobfe zdomacnéla.
Pokud vas ale zajima jako cesta osobni-
ho rozvoje pro dospélé a chcete ji poznat
Iépe, nez umoznuje 2D prostor stranek Ku-
katka, zvu vas na Ochutnavku a nasledny
kurs v uzaviené skupiné do Revnického
Meandru.
TéSim se, Ze se tam uvidime a vzajemné
obohatime o pestrou smés pohledl na svét,
Ing. Hana Habartova
www.hanahabartova.cz

DOBRY SKUTEK

na pomoc psum v ttulcich

Soucasné vyZivové trendy ve svété udavaji mnoho pravidel, podle kterych
bychom se méli zdravé stravovat, pokud chceme vést plnohodnotny
a aktivni Zivot. Zdravou Zivotospravou se snazime dosahnout vlastni
fyzické a psychické pohody, ktera je stejné dilezZita i u nasich domacich
mazlickd. Psi uz davno neplinijen roli hlidace obydli, ale stali se nedilnou
soucasti rodiny. Kvalitnim krmenim jim mdZeme alespon trochu oplatit
jejich pratelskost a nekonec¢nou vérnost

Ceskd znacka krmiv SABIO VET Vim muiiZe
péci o Vase psi mildacky usnadnit. Protoze kvalita
je pro nds duileZitd, vénujeme velkou péci vybéru
Jjednotlivych ingredienci. V nasich recepturdch
respektujeme zdsady pFirozené stravy psii. Prave
proto vyrdabime nase krmiva metodou lisovani za
studena, aby si pouZzité ingredience zachovaly co
nejvyssi nutricni hodnotu. Myslime i na to, aby
krmiva byla vhodna také pro psy trpici alergie-
mi a spliiovala jejich specifické potreby.

PLNIME MISKY
VUTULCICH.
POMUZETE NAM?

Ne vsichni psi vsak maji to Stésti mit viastni do-
mov. Nekteri z nich Ziji v utulcich a na svou ro-
dinu teprve cekaji. Aby méli co nejvétsi sanci do-
stat novou prileZitost, potrebuji byt v co nejlepsi
kondici. To, co pro né miiZeme spolecné udélat,
Jje obstarat jim kvalitni stravu a tim zvysit Sanci
na spokojeny Zivot.

Proto jsme se v SABIO VET rozhodli spustit
projekt ,DOBRY SKUTEK na pomoc psiim
v ttulcich®. Pravidla jsou jednoduchd. Pokud
pro svého pejska v rdamci
tohoto projektu objedndte
napriklad 1 pytel granuli, my
na nase ndklady odesleme
dalsi do iitulku dle VASEHO
vybéru. Miizete tak zajistit
kvalitni krmivo nejen pro
svého pejska, ale zdroven
rozhodnout, ktery iitulek
Ci docasnd péce si zaslouzi
pomoci. Vice  informaci
o0 projektu naleznete na
www.sabiovet.com/krmiva/
pod produktem nazvanym
,DOBRY SKUTEK na pomoc
psum v utulcich”. Dékujeme!

Text: Marta Karasovd
Clének je komercni
prezentaci.
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osobnosti

Nikdy jsem nebyl takovy talent,
abych dokdzal bézet a jesté se usmivat.
Emil Zatopek

0 legendarni sportovni dvoj

C

Ctenéi jisté uhadli, Ze bude fe¢ o Emilu a Dané Zatopkovych. A pro¢
praveé nyni? ProtoZe od Emilovy smrti uplyne letos dvacet leta Dana pred
tfemi mésici ve véku devadesati osmi let odeSla za nim. V nasledujicich
fadcich si pfipomeneme jejich Zivot a sportovni Gspéchy, kterymi se
zapsali do historie olympijskych her i celé lehké atletiky.

Toho nejvétsiho doséahli oba na XV. olympij-
skych hrach v Helsinkach v roce 1952. Za-
topek tehdy ,své velkolepé tazeni“ zahdjil
vitézstvim v béhu na deset kilometrd, o Cty-
fi dny pozdéji ve strhujicim zavodé zvitézil
v béhu na trati poloviéni a po tfech dnech
byl prvni i v béhu maraténském. Béhem
jednoho tydne (od 20. do 27. éervence) tak
na dlouhych tratich ziskal tfi zlaté medaile,
kteryzto vykon se dodnes nikomu prekonat

nepodafilo a je skoro jisté, Ze ani v budouc-
nosti se to nikomu nepodari.

0 tom, Ze Emil v béhu na pét kilometrd zvi-
tézil, se Dana dozvédéla v Satné, kde se
pripravovala na soutéz v hodu ostépem.
Hned prvnim pokusem, do kterého se zfej-
mé promitla radost nad manzelovym vitéz-
stvim, prekonala témér o pll metru pade-
satimetrovou vzdalenost; a protoZe zadna
ze souperfek nehodila vice, ziskala Dana

zlato. Nikdy predtim, a pokud je mi znamo,
ani nikdy potom, se nestalo, aby na olym-
pijskych hrach béhem jednoho odpoledne
ziskali dvé zlaté medaile manzelé.

Neni asi pfili§ znamo, Ze hrozilo, Ze Zato-
pek v Helsinkach viibec startovat nebude.
Jeho priteli, Stanislavu Jungwirthovi, neby-
la totiZ z politickych dlivodd Gcast na olym-
piadé povolena a jen diky tomu, Ze Zatopek
prohlasil, Ze tedy nepojede také, mohl jeho
kamarad do Helsinek odcestovat.
Helsinské Uspéchy manZell Zatopkovych
nebyly v jejich sportovni kariéfe samozrej-
mé jediné. Emil v roce 1948 na olympij-
skych hrach v Londyné ziskal zlatou medai-
li v béhu na deset a stfibrnou v béhu na
pét kilometrd, v roce 1956 na olympiadé
v Melbourne byl v maraténu Sesty; Dana vy-
bojovala stfibrnou medaili na fimské olym-
piadé v roce 1960, v Londyné v roce 1948
byla (jesté pod jménem Ingrova) sedma. Ve
svych disciplinach oba mnohokrat preko-
nali svétovy rekord, nékolikrat se stali mi-
stry Evropy a ve své dobé témér pravidelné
vitézili na preborech republiky. Neni to sice
dllezité, ale je zajimavé, Ze oba se narodili
ve stejny den: 19. zari 1922.

Od roku 1945 byl Emil vojakem z povolani,
ale pro své aktivity bEhem Prazského jara,
které vyvrcholily po srpnovém vstupu ,spra-
telenych armad*, byl v roce 1969 z armady
propustén. Podobné jako Véra Caslavska
i on se dostal na Cernou listinu a béhem
kratké doby z narodniho hrdiny byla per-
sona non grata. Po del$i dobé se mu sice
podafrilo najit zaméstnani v geologickém
prizkumu, které bylo fyzicky dost naroc-
né, ale pro okolni svét ,zmizel“. Teprve po
sametové revoluci byl pIiné rehabilitovan;
v roce 1997 byl zvolen za nejlepsSiho Ces-
koslovenského sportovce stoleti a o rok
pozdé&ji ho prezident Havel vyznamenal R&-
dem bilého Iva. Uvedme jesté, Ze Gasopis
Runner’s World vyhlasil v roce 2013 Z&-
topka nejlepsim b&zcem vSech dob.
Zatopek byva povazovan za zakladatele

moderniho intervalového tréninku. Jeho
béh sice nevynikal lehkosti, pfipominal spi-
Se supici lokomotivu, nechybéla mu vSak
houZevnatost a silna vdle. V tréninku ab-
solvoval neskuteéné davky; vypravi se, ze
jednou si vzal na trénink kamaradova vi¢a-
ka a tak mu dal zabrat, Ze pfisti den, kdyz
si pro néj znovu prisel, pes zalezl do boudy
a nechtél vylézt.
Se Zatopkem jsem se osobné setkal nékdy
v osmdesatych letech pfi svém startu na
béhu VySehradem; zajem, abych si s nim
podobné jako nebohy viGak Sel zatrénovat,
nastésti neprojevil.
Na prelomu tisicileti se u Zatopka objevily
zdravotni problémy a 21. listopadu 2000
zemrel. Jako dosud jedinému cCeskému
sportovci mu byl vypraven statni pohreb
z Narodniho divadla a podle svého prani byl
pochovan na Valasském Slaviné v Roznové
pod Radhostém. Dana zemrela 13. brezna
2020; jeji pohieb se vzhledem k pandemii
koronaviru konal jen v Gzkém kruhu pratel
a osobnosti ¢eského sportu.

HgS

Poznamka redakce

Vyse uvedeny clanek vénuje Kukatko vsem
ucastnikium Dobrichovické mile, kteri byli
v diusledku koronaviru ,,ochuzeni” o jeji
letosni rocnik. Kukdtko doufd, Ze Emila
a Danu si ,,dobrichovicti milari®, zejména
z fad mladeze, vezmou za priklad.

ELEL! 4

-

206 Dobrichovické Kukatko * XXXVI/2020/2-Léto

DobFichovické Kukatko * XXXVI/2020/2-Léto 27




| z historie

Jak komické je otevirat dvere
jiz davno otevrené

JUDr. J. Winzorovi se vzpominkou na davny dotaz

Jetomu jiz drahné let, dost jeSté ¢asu tehdy bylo do velkého listopadového
sametového prevraceni, kdy mi jednoho vecéera zavolal p. JUDr. Jaroslav
Winzor, blahé paméti, a ptal se mé jakozto klasického filologa na preklad
latinského napisu na kartusi nad vchodem do zdejSi kaple sv. Judy
Tadease, jejz nechal vytesatvr. 1679 iniciator celé stavby kaple a tehdejsi
prevor fFadu Krizovnik{ s cervenou hvézdou Jifi Ignac Pospichal.

Bylo to pravé v dobé, kdy jsme se s nékolika
prateli a kolegy pustili do jednoho z mnoha
kol causy “zamek” a snazili se vdemi do-
stupnymi prostfedky ukazat jak na hodnotu
objektu a jeho vyznam pro zdejSi komunitu
lidi, tak na tehdejsi tristni stav této pamat-
ky. A dosadhnout v této véci alespon néjaké-
ho pohybu ve stojatych vodach.

Nedobrali jsme se tehdy ani po konsulta-
cich s fadou kolegli uspokojivého feseni
stran toho prekladu. V napisu, ktery hovo-
fi jasné o tom, Ze jde o kapli zasvécenou
apostolu Judovi TadeaSovi a postavenou
podle slibu, v napisu, v némz je také ukryt
chronogram roku postaveni, tedy 1679,
jsme sice pochopili informaci, Zze sv. Juda
Tadeds je v nenavisti (odio habetur), nedo-
kéazali jsme vSak vysvétlit, pro¢, tedy rozsif-
rovat vyznam slova gratis, uzitého ve velmi
neobvyklém kontextu. Nakonec problém
svéfen Casu a tak trochu zapomenut. Netu-
Sili jsme ovSem tehdy, Ze se snazime otevrit
dvere jiz davno oteviené. A ovsem: ¢as ono
feSeni nabidl, ndhody neexistuji - a ani ne-
bylo vlastné nutno ¢ekat pfilis dlouho.
Vratme se ale na zacatek pfibéhu. Nem(-
Zeme totiz nezminit dvé vyznamné osob-
nosti ¢eské barokni kultury a fadového zi-
vota v naSich zemich na konci 17. stoleti,
které v ném i v pfibéhu Dobfichovic sehraly

klicovou roli: kfizovnici Jifi Ignac Pospi-
chal a FrantiSek Jan Beckovsky. Dnes jen
okrajové, pozdéji se k nim snad vratime
podrobnéji.

Morova epidemie, jez suzovala celou zemi
v letech 1679 a 1680, zachvatila i okolni
obce a vyZzadala si fadu obéti. Dobfichovi-
cim se ale vyhnula. Tehdejsi prevor kfiZzov-
nického radu (jemuz Dobfichovice patfily)
Jifi Ignac Pospichal (1634-1699), vynikajici
a charismatickd osobnost, mecenas kultu-
ry i disledny spravce fadovych véci, se po-
dle tradice zavazal z vdéku za toto Stastné
rozuzleni epidemie postavit zde kapli. Své-
mu slovu dostal. A komu jinému ji zasvétit,
nez apostolu sv. Judovi Tadeasovi, jenz pla-
ti za ochrance v nebezpeci, v nemocech, za
pfimluvce k uzdraveni. Tak se stalo. A tak
bylo i vytesano do kartuse, jiz vidime do-
dnes nad vchodem do kaple. Pravda, dnes
tam z toho napisu uz moc neprecteme, coz
budiz vyzvou ku snaham tento nedobry
stav napravit.

Jak ten napis tedy zni (odmitadm minuly ¢as
LZnél“ v nadéji, ze véci se opét k dobrému
navrati)?

AeDes SanCto ThaDaeo apostoLo, qVI
oDlo habetVr gratls, eX Voto poslta.

(Velkd a tucna pismena jsou chonogram,
udavaji rok 1689). Preklad vétSiny textu

N

je jasny“: Kaple postavena podle slibu (ex
voto) sv. Judovi Tadeasi, jenZ je v nenauvisti
(odio habetur). Ale trapi tam to jedno slo-
vicko, a to je ono ,gratis“ (tedy odio habe-
tur — je v nenavisti a jeSté k tomu gratis). To
byl pravé dotaz dr. Winzora. Co to zname-
na, vzdyt vSichni zname vyznam toho slo-
va i z nasi kazdodenni reality ... KdyZ néco
dostaneme ,gratis“, dostaneme to vlastné
zadarmo. Ale jak mohl byt sv. Juda Tadeas
vV nenavisti ,zadarmo*“? Fakt problém ...

Hledal jsem tehdy, kde jsem mohl a vysvét-
leni nenalézal. AZ mé kolega upozornil na
jeden stary tisk, jejz zahlédl na polici jed-
noho z prazskych antikvariat.. A ze pry je
vénovan Dobfichovicim. No - nejedte tam
.. A skuteéné tam ta Gtla knizecka byla.
A bylo to tak, jak kolega pravil. Byla véno-

vana Dobfichovicim. A vydana r. 1693. Ne-
kupte to ...

Sepsal ji dalSi z vyznamnych kfiZovnikd Jan
FrantiSek Beckovsky (1658-1725), knéz,
historik, prekladatel a vzdélanec. Jeji titul
zni:

Apostol Pané

svaty Judas Thadeds, vérny pri Bohu nds
zastupce, k potéseni a k ucténi obyvateliim
dobrichovskym i vSem tém, kteri jej sobé
v tezkych a zoufanlivych potiebdach k Bohu za
primluvce vyvoluji.

Od Jana Beczkovskyho, kiiZovnika s Cerve-
nou hvézdou, diverné predstaveny a s pove-
lenim duchovni vrchnosti vytistény v Praze
u Jana Karla Jerabka 1693.

K tisku se vratime jindy, abychom drzeli
téma, protoze je zajimavy z mnoha dalSich

“ﬂ"eﬂ! w pta;e » Jar
= @crébf‘afups
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ohledd. K dneSnimu tématu jen toto: na s.
41 a 42 autor pise:

Jiri  Hymek (jinak Igndcius) Pospichal,
v Mésté Polna Feceném rozeny, Spitala
Krizovnikiiv s Cervenou Hvézdou v Starém
Mesté Prazském bliz Mostu pres 30 Lét
Prevor, Vicarius generalis, poslezeji také
Nejvyssi a Generdlni téhoz Svatého rddu
Krizovnického Mistr, v Krdlovstvi Ceském
Praelatus Infulatus, Jeho Milosti Cisarské
a Krdlovské Radda, v poboznostech, v pri-
kladnych ctnostech, v milosrdnych skutcich
horlivy, v Almuznach Darce stédry, Otec
chudych a nuznych, svyho Svatyho radu veér-
Péti Ranam Kristovym horlivy Rozmnozitel,
Hospodar opatrny, pilny, pozorny, Apostola
Boziho, Patrona svyho, Svatyho Jiidy Tha-
dease verny, staly, dokonaly Ctitel a Mi-
lovnik po vsechny casy zZivobyti svého etc.
Pod jeho jménem Svatyho Jiidy Thadedse,
k vétsi Cti Bozi v Dobrichovicich, dvé mile
od Prahy pri Fece Berounce nad Zbraslavi,
Klasterem Cistercienskym, vzdalené Vesni-
ci, prostrannou on Kaplu (jest ona malymu
Kostelu podobna) dlé ucineného slibu svy-
ho dal vystaveti i také nad jejimi dvermi do
kamena vytesati tento napis: AeDes SanCto
ThaDaeo apostoLo, gVI oDIo habetVr gra-
tls, eX Voto poslta.

Kapla Svatymu Thadeasi Apostolu, ktery
u lidi v nenavisti jest darmo a bez priciny, dlé
ucinéného slibu vystavend gest 1679. roku *.

A bylo to tady. Autor ze 17. stoleti jiz dvere,
které jsme marné zkousSeli oteviit, davno
otevrel a ono latinské gratis preklada jako
darmo a bez priciny . A to dava smysl. Na-
vic se v pozdni i v rané novovéké latiné po-
sléze ten vyznam dohledal i u jinych autord.
A ted otazka: ProC tedy v nenavisti a pro¢
bez pficiny? Tu uZ je to snadnéjsi. To jméno
Juda(s) - Jidas. Jméno to zapovézené a ne-
navidéné. Az tak, Ze Judovi Tadeasovi se
zasvétilo v baroku jen minimum cirkevnich
staveb. Ano, najdeme sochy ¢i jemu zasveé-
cené oltare ...

Tisku celému se budeme vénovat jindy,
nyni jeSté jednu zajimavost: v Uvodu obsa-
huje totiZz nejstarsi zobrazeni (smérem od
Vraze) Dobfichovic, nad nimiz drZi sv. apo-
Stol Juda Tadeas ochrannou ruku obklopen
dvéma andély a s napisovou paskou s tex-
tem: Svaty Jiido Tadeadsi orodiij za obec nasi.
Autorem je vlamsky malif Jan Onghers,
rytina byla zhotovena v prazské dilné kdy-
si antverpského médirytce Baltasara van
Westerhoud. Obrazek pofridila v 90. letech
minulého stoleti Spoleénost Dobfrichovice,
fotil P. Mazanec.
(Pozn.: pfi prepisu originalniho textu je za-
chovana rozkolisana kvantita baroknich
samohlasek i velkd pismena, kterd u ba-
roknich autorll znamenala urCitou formu
akcentu. Aktualizovana, tedy do soucasné
éestiny tranksribovana, je dobova barokni
ortografie).

J. Matl

Kulturni prehled

cerven - srpen 2020

Podrobnéjsi informace najdete na webu Dobiichovic a v Informacnim listu.

Vystavy v residenci:

Do 6. cervna vytvarna vystava ateliéru Arteradky

13. cervna - 30. cervna fotograficka vystava Fotoklubu Beroun
3. Cervence - 31. cervence vystava krajinek Bohuslava Kasala
20. srpna - 30. zari fotograficka vystava Petra Vapenika

Ctvrtek 11. ¢ervna od 19.30 h v Bear Place v residenci

Prednaska spisovatele a badatele Filipa Vojtaska - Dobfichovice pod palbou hloubkafu
1945. Prednaska a beseda se bude tykat nejen Dobfichovic samotnych, které byly opa-
kované& napadeny v druhé poloviné dubna 1945, ale i blizkého okoli - V&enor, Revnic, Srb-
ska, Mnisku pod Brdy. Na prfednasce bude mozné zakoupit knihu Pod palbou hloubkart
i s podpisem autora. Vstupné dobrovolné, porada KC Mésta Dobfichovice.

Patek 12. cervna v kapli sv. Judy Tadease

Noc kostelli - vystoupi K. Archer, L. A. Riskova, P. Vondrova, J. Janda, J. Saroun, Ludus
musicus a dalSi. Program véetné prednasek se pfipravuje.

Poradaji farnici ve spolupraci s Méstem Dobfichovice. Podrobnosti:
https://nockostelu.cz/kostel/1754
http://revnice.farnost.cz/index.php?id=aktuality-20191205-1856

Nedéle 21. cervna v 15 h na nadvofi residence (v pfipadé Spatného pocasi uvnitf)
Malé divadélko Praha O kohoutkovi a slepi¢ce, vstupné 80,- KC.
Porada: KC Dobfichovice

Nedéle 21. cervna v 19:30 v residenci

Koncert Jan Hruby trio (spolecné s harfistou S. Barrym a klavesistou, kytaristou a zpé-
vakem O. Fenclem). Jiz zakoupené vstupenky jsou v platnosti, dale mlzZete vstupenky
s predstihem kupovat v mistnim Infocentru K¢ 200,-/K¢ 250,-, na misté K¢ 250,-/Ké 300,-
Porada: KC Dobfichovice

0d soboty 27. ¢cervna na nadvofi residence
Dobrichovické divadelni slavnosti - zahajeni. Vice na www.divadlodds.cz
Porada: DDS

Ctvrtek 2. éervence na nadvofi residence
Koncert Jitky Vrbové v ramci Dobfichovickych divadelnich slavnosti
Porada: KC Dobrichovice ve spolupraci s DDS

3.-16. srpna
Hudebni festival Musica viva (program se tvori)
A. Kudrnovd a redakce
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mérné znama historka, podle niz Beetho-
ven s Goethem pfi prochazce parkem po-
tkali jednou rakouskou cisafovnu s jejim
doprovodem. Zatimco Goethe uctivé ustou-
pil a poklonil se, Beethoven jako presvéd-
ceny republikan prosel skupinou Slechticd,
aniz kohokoli pozdravil; na Goetha potom
pockal a vytknul mu priliSnou servilnost.

Asi nema smysl vyjmenovavat v této kratké
vzpomince vSechny skladby, které Beetho-
ven napsal. Uvedeme jen ty nejslavnéjsi,
které zna skoro kazdy: symfonie Eroica,
Osudova, Pastoralni a Devata se zavérec-
nym sborem Oda na radost, sonaty Mésicni
svit, Patetickd a Kreutzerova, houslovy kon-
cert D dur, opera Fidelio a mSe Missa sole-
mnis. Uvedme jesteé, ze Oda na radost je od

roku 1985 oficialni hymnou Evropské unie.
V letoSnim beethovenovském roce bude-
me mit mnoho prileZitosti znovu si Beet-
hovenovy skladby poslechnout. Ceska
filharmonie ma provést vSech devét sym-
fonii, nékteré maji zaznit béhem Beetho-
venova festivalu v Teplicich, na Prazském
jaru a na Smetanové Litomysli; bohatym
beethovenovskym programem na stani-
ci Vitava ma prispét Cesky rozhlas a vy-
znamné se bude podilet i Ceska televize.
Jste-li vSak na tom se sluchem stejné jako
Beethoven a ja, takze ,koupani ve zlatém
desti hvézd“ nepfichazi v Gvahu, mlZete
si misto toho preéist Zivot Beethoveniiv od
Romaina Rollanda.

HgS

Kniha o smyslupIné napInéném case pro

vSechny generace

Par slov k vyznamnému vyroci

To z dalek staleti van tichy v tvari- mi nedych,
tvych toni byl to hlas pod okny duse mé,
jenz na mé volal: Pojd’ a v svitu zari bledych
a v zlatém desti hvézd se koupat budeme!

O. Brezina, Motiv z Beethovena

V letosnim roce si cely kulturni svét pri-
pomina 250 let od narozeni Ludwiga van
Beethovena, genialniho hudebniho sklada-
tele, jehoz dilo zanechalo nesmazatelnou
stopu v déjinach evropské kultury. Narodil
se sice v némeckém Bonnu, ale prevaz-
nou ¢ast svého Zivota proZil ve Vidni, ktera
si slavného skladatele ¢asem ,tak trochu
priviastnila“; zde také roku 1827 ve véku
padesati sedmi let zemrel. Byl pohfben na
videnském predmésti, ale roku 1886 byl
jeho hrob premistén na Vidensky Ustfedni
hibitov; ten pivodni vSak zUstal symbolicky
zachovan.

Béhem svého Zivota byl nékolikrat v Ce-
chach, kde mél mezi Slechtou fadu pfi-
znivel; jednim z jeho nejvyznamnéjsich
mecenasl byl knize Maxmilian z Lobkovic.
V letech 1796 a 1798 koncertoval v Praze,
nékolikrat pobyval u knizete Lichnowské-
ho v Hradci u Opavy, zavital i do Karlovych
Vard, FrantiSkovych Lazni a Teplic, kde ab-
solvoval nékolik 1éCebnych pobytl ve sna-
ze zbavit se stale narlstajicich problémd
se sluchem. V teplickych laznich se v roce
1812 setkal s J. W. Goethem, ktery patfil
mezi jeho oblibené basniky, prestoze mél
na aristokracii odliSny nazor. llustruje to po-

PUTOVANIje novy autorsky po&in poberounskych tviirkyd Pavly Soletky Kratké
a Marie Snaselové Storkové, ktery uGaruje svym poetickfm vypravénim
a snovymi ilustracemi vSem milovnikim krasnych pribéhi - malym
i velkym. PUTOVANTI je kniha, ktera provede dospélé i déti den po dni celym
vanocnim ¢asem, od 1. prosince az do 6. ledna. Je krasné si uvédomit, ze
celé toto obdobi trva 37 pohadkovych dni a 37 kouzelnych noci. Kazdy den
nalistujeme novou kapitolu starého pribéhu, ktery vSichni alespon trochu
zname a o Vanocich si jej vypravime i o ném zpivame. Uhadli jste? Ano, sama
Marie s Josefem budou naSimi hlavnimi hrdiny. Mozna budete prekvapeni,
jak moc se jejich Zivoty podobaji tém nasSim.

| kdyZ se jedna o staré biblické vypravéni,
kniha si klade za cil pfiblizit tento pfibéh
dnesSnimu Clovéku. Necekejte sloZity na-
bozensky text, ale poetické vypravéni piné
Zivota. Autorky véfi, Ze se kniha stane tra-
obdobi roku, které nas vede do naseho
nitra a pobyvani se svymi blizkymi v teple
domova.

A kde se vlastné vzal tento napad?

Pavla Soletka: To jsme takhle jely posledni
listopadovou sobotu roku 2018 s Maruskou
autem do kopce ze VSenor na adventni trhy
do Prahy. Jezdivame uz takhle spolu péknych
par let s nasimi autorskymi knihami a pro-
jekty, na trhy, jarmarky, do Skolek a skol.
Je to nasSe prace pro radost a smysluplnou
realizaci. Skodovka Fabia, zvand Kokrhdd,
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praskala ve svech, jak méla naloZeny kufr
knizkami a jinymi autorskymi vyrobky. Mrzlo
az prastélo a my doufaly, ze nas obtézkany
Kokrhac vyveze az nahoru, a pritom jsme se
smaly a vymyslely, ¢im obdarovat nase cte-
nare a priznivce do nadchazejiciho advent-
niho a vanocniho casu. A tak pii putovani
vzniklo Putovani... Kazdy den od zacatku
prosince do svatku trikralového jsem usedla
a psala pribéh na pokracovani, ktery Marus-
ka dokraslovala obrazky. Postupné, jako se
otviraji okénka v adventnim kalendari, jsme
tyto kapitoly posilaly v elektronické podobé
nasim pratelim a priznivcum nasi tvorby.
Dostavaly jsme ndadherné ohlasy... treba

Jjako tento od kamaradky Barbory Valentové:
., Tak, jako cokoladicka v adventnim kalenda-
7i zprijemnuje cekani na JeZiska, je i pribéh
PUTOVANI misénim. Ovsem pro dusi. Kaz-
dy den poodkryje kousek cesty Josefa a Ma-
rie do Betléma. Je krasné s nimi ve vanocnim
Case putovat za Svétlem.
Na zakladé pozitivnich ohlasli jsme se
rozhodly napnout sily a knize dat tiSténou
podobu.
Na wytisténi knihy se snaZime sehnat fi-
nanéni prostfedky pres crowdfundingovy
portal hithit.cz. Zkusme pfiblizit ctenarim,
jak to funguje a jak je mozné vas projekt
podpofrit.
Marie SnaSelova Storkova: Rddy bychom
knize PUTOVANI umoznily doputovat ke svym
Ctenarum ve hmoté. Vzdyt by byla skoda, Ze by
nendvratné zapadla v elektronickém Supliku.
Tisténa kniha je prosté tisténa kniha! Jelikoz
vydat krasnou a po vSech strankdch dotazenou
knihu je financné velmi ndkladna zalezitost
a my svou tvitréi a pedagogickou ¢innosti pro
radost nejsme samy schopné takové finance
vydélat, rozhodly jsme se jiz potieti vyplout na
viny hithitu. Jiz dva nase projekty (Pohratky
knizni verzi a audio verzi) jsme takto uspésné
dokoncily. Tomuto zpusobu financni podpory
s lidskou tvari i naddle vérime a zejména v této
dobé nam dava smysl. Principem této formy
verejné sbirky je to, Ze prispévatel si produkt
predkoupi, tim tviirce ziska nutny obnos
k dokonceni svého dila a ndsledné pak svym
prispévateliim posle/preda drive zakoupenou
odmeénu. Staci, kdyz pujdete na www.hithit.cz
a vyhleddte tam nas projekt PUTOVANI. A pak
uz si jen vyberete z mnoha krasnych odmen,
mezi kterymi samoziejmé dominuje kniha
PUTOVANI s osobnim vénovéanim, ale i dalsi
pritazlivé dary. Co tieba obdarovat své blizké
autorskym pribéhem s ilustraci presné na
miru... Vsem prispévateliim predem dékujeme
za podporu. VéFime, e kniha PUTOVANI
prinese svwm malym i velkym ctenariim mnoho
radosti.

Pavla S. Kratka

Fotbalisté v ofsajdu

V soucasné dobé snad pomalu kondéi zvlastni obdobi - vystizné

oznacené jako NOUZOVY STAV.

Ano, byl skutedné& NOUZOVY, ne v8ak kvi-
li nafizeni vlady, ale kvali pficiné, pro¢ se
tak stalo. Nepatrny vir ndm ukazal, jak
velice zranitelna je sou€asna az prilis glo-
balizovana spolecnost, a také to, Ze se
podobna situace miZze kdykoliv opakovat
znovu. Pak uz to vSechno kolem nebude
mimoradné, ale naprosto bézné...

Proto zfejmé nastal Cas se zamyslet
a zkusit se tfeba jen ¢astecné vratit k tra-
diénim hodnotdm a prestat s drancova-
nim planety kvali nesmysinému neustalé-
mu hospodarskému rdstu.

Pandemie samoziejmé ovlivnila vSech-
ny sféry naseho Zivota, véetné sportu.
Postizeny byly prakticky veSkeré kolek-
tivni sporty. Byly zruSeny nebo ukonceny
rozehrané soutéZe a nebylo ani mozno
hrat pratelské zapasy nebo trénovat ve
skupinach. Bylo to sice pochopitelné, ale
presto nepfijemné - zvlasté pro fotbalis-
ty Sokola Dobfichovice. Ti méli totiz svoji
mistrovskou soutéz velmi dobre rozehra-
nou. Po podzimu figurovali na prvnim
misté tabulky lll. tfidy, kdyZ pouze jednou
podlehli a jinak vSechny ostatni soupere
porazili. Skoda, protoZe nadé&je na postup
do OP byla opravdu velika. MuZstvo se bé-
hem jarni pfipravy stéle zlepSovalo. Pak
prisel koronavir a vystavil nas do postave-
ni mimo hru - neboli do OFSAJDU... (mi-
mochodem - fotbalisté A tymu Dobficho-
vic za celou svoji 97 let trvajici existenci
nedohrali mistrovskou soutéz pouze jed-
nou - na jare roku 1945, na konci valky).
FACR vydala pokyny, jak trénovat i hrat
a co je tfeba splnit v dobé, kdy dochazi
k postupnému navratu do normalu. Prvni
a druha liga dokonce budou zbyvajici mis-
trovské zapasy dohravat. Oddily v nizSich

amatérskych soutézich to vSak nemohou
Gasové stihnout. Proto se uz nebude hrat
a nastane stop stav. Nikdo tudiZz nespad-
ne, ale ani nepostoupi. Pouze v jediném
pfipadé - pokud by se néktery tym z fi-
nancnich nebo jinych existenénich divo-
dl odhlasil, miZe ho nahradit nejvyse po-
staveny celek z nasledujici nizsi soutéze.
To se muZe, ale také nemusi stat. | kdyz
kdo vi: koronavirus mohl leckterym spon-
zorlim notné pocuchat finance...

Pocitejme vSak radéji s tim, Ze na podzim bu-
dou Dobfichovice plsobit znovu ve llI. tfidé.

(oma)

Matefskécentn Vier podpdry.obce Cernolice poFadaji
\ o 2oAReTY,y

14:00 - zahdjeni u dolni Kaplicky

15:00 — mée ze slavnosti narozeni sv. Jana K¥titele,
celebruje P. Alvarez Kodeda OP

16:00 - kruhovy tanec kiestanské tradice s Zzivou
hudbou, vede Milada Chalupova

16:30 - ndvrat poutniki do Cernolic

K dopravé doporutujeme vyusit autobusové spojeni BUS 448. Délka jedné trasy je
2,8km, Siroké lesni a zpevnéné cesty, vice informaci naleznete na Facebooku udélosti a
www.mccernolice.cz.
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Kratce z volejbalu

Pro¢ jen kratce? Protoze v poloviné brez-
na byl kvuli pandemii koronaviru vyhlasen
nouzovy stav a volejbalové soutéZe byly
ukonceny. Zrekapitulujeme si tedy pouze

Druzstvo Zen po vitézném utkdni v Brne:
horni Fada zleva: zdstupce realizacniho tymu
Jan Prokop, A.Zdvodskd, A. Grecovd, L.
Jovanovicovd, G. Poldkovd, M. Kuckovd, P.
Kopeckad, dolni fada zprava: A. Vasutovd,

K. Paviickovd, P. Jennelovd, N. Smidovd, J.
Prokopovd a B. Stard.

Golfova sezona zacala

Golfové hristé LiSnice letos zahdjilo svou
93. sezbénu netradi¢né - stejné jako ostat-
ni sportovisté zlstalo zavieno v dlsledku
antikoronavirovych nafizeni vlady. Jiz je ale
opét otevieno, takze si hru mlzZete uzit na-
plno. A jestli jste se dosud neodhodlali golf
zKusit, prihlaste se na néktery z kursl pro
zacatecniky po vzoru hesla ,lepSi pozdé
nezli pozdéji“.

umisténi nasich prvoligovych druzstev a se-
znamime se s tim, jakou soutéz budou hrat
v sezéné 2020 - 21.
Agko muzl poprvé ve své prvoligové his-
torii skoncilo v zakladni skupiné az na de-
vatém misté a muselo tak spolu s Brnem,
MFF a Hradcem Kralové hrat o udrZeni.
Nasi v této Ctyiclenné skupiné skongili na
druhém misté, coZ znamena, Ze si pro pfi-
§ti sezonu prvoligovou prislusnost udrzeli.
Doufame, Ze si v ni povedou lépe nez v té
letosni.
A&ko Zen vyhralo zakladni ¢ast s velkym na-
skokem a bylo vyhlaSeno prvoligovym vité-
zem. Na rozdil od lonské sezdny, kdy nase
Dobi-holky také zvitézily, ale musely o po-
stup do extraligy hrat baraz, letos mimo-
radné mohly do extraligy postoupit pfimo,
bez baraze. Uréité by si to zaslouZily, ale
nakonec bylo rozhodnuto, Ze se do extra-
ligy nepfihlasi, protoze oddil by po ekono-
mické strance nezvladl naroéné pozadav-
Ky vyplyvajici z G¢asti druzstva v nejvyssi
soutézi. A tak nase Zeny budou i v sezéné
2020/2021 hréat opét ,jenom* prvni ligu.
Predpoklady k tomu, aby své letosni vitéz-
stvi zopakovaly, maji, takZze na ,tu extrali-
gu“ prece jen mozna dojde.

HgS

V minulych ¢lancich z LiSnice jsme se Vam
snazili ukazat, Zze golf ma jednu velkou
vyhodu - mlzZete ho hrat cely Zivot. A na
rozdil od vétSiny jinych sportd si golf ma-
Zete stejné dobfe zahrat s hraci, ktefi maji
naprosto jinou herni Groven. To z né&j ¢ini
idealni rodinny sport, kdy spolu mohou hrat
vSechny generace spole¢né.

Rodinny golf je na LiSnici vitan

Jedno z nemnoha hfist, které na rodiny jiz
fadu let opravdu mysli, je LiSnice. Proc¢?
ProtoZe na LiSnici chceme, aby rodiny hraly
dlouhodobé... Chceme na hristi potkavat
tvare, které roky zname. Chceme, aby zde
nasi hraci potkavali své pratele. To vytvari
klubovou atmosféru. Kdyz hraje cela rodi-
na, vydrZi u golfu, i kdyZ zrovna muze jit golf
nékterého jejiho ¢lena na néjakou dobu
z nejriznéjsich dlvod( trochu stranou...
Aby u golfu rodiny vydrZzely po celé gene-
race, to je nas cil. Nakonec, v klubu stale
mame jako vzor nékolik generaci potomku
zakladatelU.

Co pro rodinny golf délame konkrétné?
Kromé béznych zlevnénych fee Ci ¢lenstvi
pro déti, které naleznete i jinde, mdme na
LiSnici fadu rodinnych zvyhodnéni. Zatimco
bézny dospély ¢len, jako jednotlivec, zapla-
ti rocné za neomezenou hru i tak prijatel-
nych 8 000 K¢, cela rodina o 2 dospélych
a 2 détech do 18 let zaplati skvélych 20
tisic korun. | jako necleni pak za celou rodi-
nu zaplatite stale vybornych 23 tisic korun
za ro¢ni hraci kartu. Za cenu, se kterou na
mnoha mistrovskych hfistich vystaci sotva
jednotlivec, si tak u nas bude rok hrat cela
Gtyrclenna rodina.

Rodinna politika LiSnice tak jde ruku v ruce
jejim hernim charakterem, kdy hristé po-
skytuje herni vyzvy i zkuSenym hracim
a soucasné zUstava pratelské pro zacatec-
niky, seniory a rodiny. Takovou kombinaci
najdete malokde. Pfijdte se podivat.

Kursy pro zacatecniky

Golfovy klub LiSnice pfipravil i pro letoSni
sezonu nékolik golfovych kursl. Prvnim je
Ochutnavka golfu. Nas trenér Vas ve dvou
hodinach seznami s golfem, vyzkousite si
odpalit prvni micky a projdete se po hfisti.
Veskeré vybaveni Vam zapujcime. Vyplati
se vzit pratele, nebot kazda dalSi osoba

plati jiz jen 100 K¢E. Ve dvojici to tak kaz-
dého prijde na tfi stovky, anebo na dvé
stovky, kdyz prijdete 4. Vezméte s sebou
tfeba vnoucata, déti, prarodice Ci pratele.
Uvidite, Ze Vam podékuiji. Prihlasit se a sta-
novit si vlastni termin mlzete na emailu
info@gkl.cz, telefonu 603 383 238 nebo
na webu www.bavsegolfem.cz. Budeme se
na Vas tésit.

M. Babsicky

DOBRICHSs.r.0.,Dobfichovice

nabizi moznostinzerce VDOBRICHOVICKEM KUKATKU

* A5 3 500K
Celorocni inzerce 11.200 K¢ (4x 2.800 K¢)

* A6 2 000 Ke
Celorocni inzerce 6 800 K¢ (4 x 1700 K¢)
* A5 5000Ke
Celorocni inzerce 16 000 K¢ (4 x 4000 K¢)
* A5
Celoroéni inzerce
32.000 K¢ (4x 8.000 KE))

Partner

Formaty mensi neZ A6

Nekomeréni fadkova inzerce zdarma!

Kontakt: Stanislav Mikes, mob. 605 179 192,
e-mail: gabeva@volny.cz
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Dobtichovicke reality

Vase domaci kancelar

- VYKU
T Ty PUJE

onoklasy

Krasny vyhled, klid a soukro- ZDE BYTY
mi! Rodinna vila 6+1 s garazi o w . -

a 3 terasami na unikitnim MUZE BYT | VASE DOMY
misté.

Cona: 16.900.000- NEMOVITOST! POZEMKY

* hledame nemovitosti na prodej nebo pronajem
* hledame asistentku/prodejni specialistku

* pFimy odkup domu, bytu a pozemku

* OVerte si zdarma spravnou cenu

NASI KLIENTI POPTAVAJi

» Miada rodina hleda svétly byt s garazi p Rodina hleda dvougeneraéni bydleni,
min 3+1. klidna lokalita podminkou.

» Pravnik z Prahy hleda v okoli Dobfichovic P LékaF hleda rodinny diim s pozemkem,
atraktivni stavebni pozemek. muUze byt i k rekonstrukci.

» Koupime pozemek s vyhledem na Feku P Star$i penzisti koupi rekreaéni chatu.
nebo moznosti Umistit mobilheim. Platba v hotovosti.

General Reality

GENERAL REALITY a.s.

+420 739 039 163

Vaclav Prokop dobrichovice@general-reality.cz
vedouci kancelare www. general-reality.cz V Zahradach 1081, Dobfichovice

Nabizime v Dobfichovicich vyuziti

e DVOU RUZNYCH SPOLECENSKYCH SALU e

Moznost poradani mensich koncertu, divadelnich predstaveni,
spoleéenskych akci, Skoleni, seminaru, kurzu tance éi jinych aktivit,

obchodnich a prezentaénich akci

PRONAJEM SALU REZIDENCE ZELENY OSTROV (DOB CENTRUM):
sal o velikosti 100 m? se zazemim (kuchynka, WC, hala)
(vybavenim vhodné pro komornéjsi akce, bez podia, max 40 zidli)

DOB-Invest a.s., Za Mlynem 2, 252 29 Dobrichovice
Ing. Magda Havlikova, tel. 602 660 960, 257 710 735, Za Mlynem 888

PRONAJEM SALU DR. FURSTA
séal bez prilehlé mistnosti (jevisté) 78 m?, sal s jevistém 104 m?

vyuZiti organizuje Restaurace a hotel Panské Zahrada, Anezky Ceské 432
Pavel Kaucky, tel. 602 452 225, obchod@panskazahrada.cz

VINO

TR
CIBULKA

SOUSEDSKE DEGUSTARIUM
27.6.2020
15:00 - 20:00

U CIBULKU NA ZAHRADE

DOBRICHOVICE, NA PLZENCE 165
(NAPROTI NADRAZI)

PROGRAM

« OCHUTNAVKA VIN ROCNIKU 2019 «

BI1O SEKT SYLVAN MODRY SYLVANSKE ZELENE 2019
SAUVIGNON 2019 CHARDONNAY 2019
PALAVA 2019 PINOT NOIR ROSE 2019

« POVIDANI S VINAREM »
« NAKUP VINA PRIMO OD VINARE

OCHUTNAVKA A VSTUP ZDARMA

CIBULKA




PRIJDTE NAS NAVSTIVIT

PANSKA ZAHRADA

RESTAURACE & HOTEL

RESTAURACE S OTEVRENOU KUCHYNI
UDIRNA

DVA SKOLICI SALONKY

VYHRIVANA VENKOVNI TERASA
PODZEMNI I NADZEMNI PARKING
APARTMA S PRIVATNI TERASOU NA STRESE
PRIVATNI WELLNESS

BAZEN 12 M

23 LUXUSNICH POKOJU * * % %

NOVE REKONSTRUOVANY WELLNESS DOBRICHOVICE,
S BAZENEM, VIRIVKOU A SAUNOU.

WWW.PANSKAZAHRADA.CZ

ANEzky CeskE 432, DosricHovice  DOB 2 Centrum




